
 

 

45 PLANO DE FORMAÇÃO ANTRAM 2022 

 
 
 

CURSO:   SEGURANÇA NA OPERAÇÃO DE EMPILHADORES   
Duração:  7 Horas (Teórica) 
Objetivos:  Dotar os formandos de competências básicas que lhes permitam adotar procedimentos 

de rotina, de acordo com as normas de segurança, sensibilizando-os para os riscos de 
acidentes provocados pelos equipamentos. 

  No caso de Formação Prática c/empilhador será a acordar a sua realização. 
Data prevista: 

Região Norte  Região Centro Região de Lisboa Região Sul 

Évora Faro 

 
 
 

  

Pós-
Laboral 

(sábados) 
23 Jul 

 
Laboral 
17 Jan 
13 Jun 

 
 

 
 
 
 

  


