
 MERCADORIAS – MOTORISTAS   

 

 

 

CURSO:   FORMAÇÃO CONTÍNUA (CAM) 

Duração:  35 Horas  

Objetivos:  Atualizar os conhecimentos para a atividade de motorista. A frequência obrigatória com 

aproveitamento desta formação permite a renovação do Certificado de Aptidão de 

Motorista (CAM) e da Carta de Qualificação de Motorista (CQM) e tem que ser adquirida, 

de 5 em 5 anos. 

 

Data prevista: 

Região Norte Região Centro Região de Lisboa Região Sul 

Laboral 
02 Jan 
20 Mar 
22 Mai 
17 Jul 
18 Set 
20 Nov 
18 Dez 

 
 
 
 
 

 

Laboral 
02 Jan 
23 Jan 
13 Fev 
13 Mar 
17 Abr 
15 Mai 
19 Jun 
24 Jul 

21 Ago 
11 Set 
16 Out 
20 Nov 
18 Dez 

A definir 

 
A definir 

 

 

 

Sábados 

Região Norte Região Centro Região de Lisboa Região Sul 

Évora Faro 

 
A definir 

 
 

04 Mar 
08 Jul 

 

A definir 

 

10 Abr 
21 Ago 
18 Dez 

16 Abr 
24 Jun 
30 Ste 

 

 


