
FORMAÇÃO OPERACIONAL

CONDUÇÃO DEFENSIVA, ECONÓMICA E AMBIENTAL (ECO CONDUÇÃO)
Duração: 4h

Objetivos: Transmitir técnicas de condução racional e defensiva, procedimentos para adaptar o estilo de condução às condições das vias de circulação e

otimizar o consumo de combustível do veículo.

FORMAÇÃO PRESENCIAL 

FORMAÇÃO 
ONLINE

Região Norte Região Centro Região Lisboa Região Sul 

Coimbra Mangualde Évora Faro

Sábado 
25 Mai

26 Out

Laboral
19 Abr

24 Mai

20 Jun

23 Jul

10 Set

21 Out

20 Nov

Sábado
13 Jul


