FORMACAO OPERACIONAL

SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
Duracdo: 4h

Objetivos: Conhecer os principios da seguranca e saude no exercicio da atividade profissional de motorista, as normas relativas ao alcool e dependéncias
guimicas e a importancia da aptidao fisica e mental.

FORMACAO PRESENCIAL
Regido Norte Regido Centro Regiao Lisboa Regiao Sul FORMACAO
ONLINE
Coimbra Mangualde Evora Faro
Sabado Laboral Sabado Laboral
28 Set 21 Jun 20 Abr 13 Mai
23 Nov 21 Nov 25 Mai 03 Jun
29 Jun 02 Set
27 Jul 21 Out
31 Ago 30 Dez
28 Set
26 Out
30 Nov

28 Dez




