FORMACAO OPERACIONAL

ACONDICIONAMENTO DE CARGA: ESTIVA E AMARRAGAO
Duracdo: 7h

Objetivos: Identificar os principios fisicos que influenciam o acondicionamento da mercadoria, principios gerais do acondicionamento da mercadoria,
identificar as principais caracteristicas técnicas de travamento dos veiculos relevantes para o acondicionamento da mercadoria, bem como as capacidades de
retencdo dos diversos componentes do veiculo e os varios tipos de amarragdo e de travamento, nos diversos veiculos e cargas

EXERCICIO DA ATIVIDADE - DOCUMENTAGAO

Duracdo: 4h

Objetivos: Proporcionar os conhecimentos praticos da documentagdo obrigatdria para o transporte nacional (CMR, Guia de Transporte, documentos para
efeito de IVA).

REGULAMENTAGAO DA ATIVIDADE PARA GESTORES E QUADROS

Duragdo: 7h

Objetivos: Adquirir um conjunto de conhecimentos no que refere o acesso a atividade de transportes por conta de outrem; acesso ao mercado; organizacao
do mercado; fiscalizagdo e quadro sancionatério e atividade Transitaria.

REGULAMENTACAO SOCIAL PARA GESTORES E QUADROS

Durac¢do: 7h

Objetivos: Conhecer e adotar as regras do Regulamento CE n? 561/2006, de 15 de Margo de 2006, relativo aos tempos de condugdo e repouso e do
Regulamento (UE) n? 165/2014, de 4 de fevereiro, relativo a utilizacdo do tacdgrafo, ambos alterados pelo Regulamento (UE) 2020/1054, de 15 de julho;
cumprir com os limites relativos ao tempo de trabalho dos trabalhadores mdveis em atividades de transporte rodoviario, estabelecidos pelo DL 237/2007, de
19 de junho e os diferentes modos de registo desses tempos; conhecer o regime contraordenacional.

Todo pais

ta dependente da pré-inscricao de um numero minimo de formandos



