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Objetivos 
 Conhecer os procedimentos para a implementação de uma 

cultura de eficiência na empresa;  
 Perceber a importância de cada uma das fases e processos de 

implementação;  
 Monitorização da eficiência de condutores 
 Importância de um Plano de Racionalização de Consumo de 

Combustível.  
 
Temas a abordar 
1. A quem se dirige o Programa de Condução Eficiente, componentes do 
programa e objetivos  
2. Metodologia das ações de mudança comportamental na empresa 

 Comunicar  
a) Comunicação interna – o que vamos fazer?  
b) Plano de comunicação – Estamos a fazer!  
c) Campanha de sensibilização  
d) Plano de comunicação – O que conseguimos!  

 Avaliar o Análise completa dos dados relevantes da frota  
a) Estabelecer baselines – ponto de partida  
b) Identificação do potencial de melhoria – objetivos  
c) Avaliação da política automóvel/manual do condutor 

existente  
 Formar  

a) Definição da Equipa Interna e seus papéis  
b) Criar envolvimento global  
c) Plano de Formação 

 Acompanhar:  
a) Avaliação e Controlo dos KPI’s  
b) Implementação do Plano de incentivos  
c) Reciclagem da formação  
d) Oportunidades de melhoria  

 Desafios e vantagens desta abordagem  
 

Duração 
4 Horas 

 
Formato 

Online 
 

Destinatários 
Gestores de Tráfego e 
Gestores de empresas 
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