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Ultima atualizag3o relativa ao COVID-19
(6 de abril — as 136h00 — Fonte: IRU/congéneres)
Impacto no transporte rodoviario de mercadorias

AcgOes preventivas

MRecomenda-se que, previamente a saida dos veiculos para Itdlia (pais com
maior nimero de infetados) ou qualquer outro pais, se entre em contacto com
os clientes de destino com o intuito de se verificar se o pais ainda permite a
entrada no pais, se os locais de carga ou descarga continuam operativos, se nos
mesmos nao existem medidas de prevencdo adicionais a ser cumpridas;
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e As empresas com motoristas afetos ao transporte m@rnaaonal devem seguir as
recomendagles e orientagdes publicadas pelos \dlversos Qrganlsmos envolvidos na

disseminacdo do virus: \’\
o Direcdo-Geral da Saude (DGS), \ “\'\
o Organizacdo Mundial da Saude (OMS), \"1 \
o Centro Europeu de Prevenc3o e Controlo de Doengas (ECDG)
o Protecdo Civil italiana; \‘;.., )
o IMT,LP. \ i\

% /

e Os motoristas que regressem de dreas afetadas e apresentem smton?as tais como
febre, tosse ou dificuldade respiratéria devem contactar o SNSZ4 §08 24 24 24,

\
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e ATENCAO! Aos longos tempos de espera nas fronteiras de Portugal e restante paises
europeus acima do normal.
Consulte no link em baixo em tempo real o estado do trafego no atravessamento de
fronteiras:

—  https://covid-19.sixfold.com/

Links uteis

Restaurantes e dreas de servigo —apoio aos motoristas

Consulte aqui toda a informacao relativa a restaurantes e dreas de servico em funcionamento na
europa.

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.dgs.pt/corona-virus.aspx
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://cdt.europa.eu/pt/node/2533
http://www.protezionecivile.gov.it/en/risk-activities/health-risk/emergencies/coronavirus
http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Documents/ANO%202020/Docs-Covid-19/COVID_19_SetorMobilidadeTransportes.pdf
https://covid-19.sixfold.com/
https://antram.pt/conteudo/2622-apoio-areas-de-servico
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ATENCAO! QUE DADA A SITUACAO QUE SE VIVE NA EUROPA, AS INFORMACOES EM
BAIXO PODEM SER ALTERADAS A QUALQUER MOMENTO. ADEMAIS AS
CONGENERES PODEM NAO NOS FAZER CHEGAR A INFORMAGCAO NO TEMPO
DESEJAVEL.

MANTENHA-SE ATENTO A POSSIVEIS ALTERAGOES QUE VENHAM A SER FEITAS AO
LONGO DO DIA.

TEMAS ALEMANHA

(informacdo atualizada as 10h00 do dia 1 de abril)

As autoridades germanicas estdo ‘g,».p\oceder desde o dia 16 de margo, a
controlos nas fronteiras com a Austrl‘a Suica, Franca, Luxemburgo e
Dinamarca (lista das fronteiras abetas\zao tra?égo disponiveis neste link.

N

\i A

Embora o transporte rodovidrio de \ﬁnercadorié}\méo seja de momento
afetado, as autoridades poderdo e><|g|r\yma prova aQ motivo pelo qual os
veiculos estdo a passar pela fronteira (CM\R ordem de c’qrga etc). Além disso,
0s motoristas que apresentem sintomas d\e doenca poderao ser impedidos
de entrar ou prosseguir viagem na Alemanh:}\\\e as autorlda\:les sanitarias serdo
imediatamente avisadas. \ ‘.\

. o~ Y . ]
O levantamento das restricdes somente se ‘aplica em ;arte dos estados

Controlo nas fronteiras

federados alem3es, sendo que em alguns casas aplica-se a todo o tipo de
Restrigdes a circulagio | mercadoria e noutros, a determinados tipos de produtos.
L

/

Informacdo adicional agqui. (documento atualizado.as 10h00 do dia 1 de abril)

%

- - - -y - o
DeclaragGes de De momento ndo é necessario qualquer declaragdo para circulagdo de
Circulagdo motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
De momento sem informagdo quanto a aceitacdo de documentos sem

Documentos / Validade validade.

Algumas derrogacdes aos 561/2006 somente validas para o transporte
nacional e para alguns tipos de mercadorias. Estas derrogacGes estardo em
vigor até 17 de abril. Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em
inglés).

Tempos de condugdo e
repouso

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/2020/liste-grenzuebergangsstellen.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://antram.pt/conteudo/2570-Levantamento_restri_circulacao
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
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TEMAS AUSTRIA

(informagdo atualizada as 18h45 do dia 20 de margo)

Tal como ja tinhamos anunciado neste site no dia 9 de marc¢o, o governo
Austriaco decidiu implementar medidas de contencdo do novo Coronavirus
nas suas fronteiras com Italia. O transporte rodovidrio de mercadorias entre
ltdlia e a Austria continua a ser possivel.

Na entrada da Austria com proveniéncia de Itélia, deve ser apresentado um
atestado médico (em alemado, inglés ou italiano) indicando o seu estado de
saude e deve ainda ser entregue junto das autoridades um teste ao
coronavirus de resultado negativo e feito nos ultimos 4 dias. Contudo, esta
medida ndo se aplica de momento ao transporte rodovidrio de mercadorias
(medidas validas até 3 de abril).

Em todo o caso, os motoristas afetos.ao transporte rodovidrio de mercadorias
serdo sujeitos a um controlo do seu estade.de saude a partir do momento em
que entrem na Austria provenientes'de ItalianOs motoristas serdo sujeitos a
medicdo da sua temperatura corporal e inquérito relativo a sua viagem
procedente.

Cessacdo do transporte ferroviario entre Italia e Austria. Contudo, esta
Controlo nas fronteiras | medida ndo se aplica ao transporte de'mercadorias por esta via (medida
valida até 3 de abril de 2020).

Na fronteira Austria-Hungria:

- Passagens de fronteira a serem utilizadas pelo trafego internacional de
mercadorias gue partem ou terminam na Hungria:

o Hegyeshalom / Nickelsdorf.

o Sopron / Klingenbach (veiculos em transito acima de 7,5t permitidos até as
05:00 do dia 20 de margo).

o0 Képhaza / Deutschkreutz (veiculos em transito acimade 7,5 t sdo permitidos
até 05:00 de 20 de margo; veiculos acima de 7,5 t com matriculas austriacas
ou hungaras sdo permitidos até 00:00 de 23 de mar¢o).

o Réabaflzes / Heiligenkreuz

- Passagens de fronteira a serem usadas pelo transporte de carga bilateral AT-
HUN (além dos trés mencionados acima):

o Bucsu / Schachendorf.

o Koszeg / Rattersdorf.

o Rabaflzes / Heiligenkreuz.

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana até 3 de abril para
Restrigdes a circulagdo veiculos pesados que circulem no territério austriaco.
Informacdo adicional aqui.

Declaragdes de No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
Circulagdo para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
. De momento sem informa¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
Documentos / Validade validade se0 4 ¢

Algumas derrogacdes aos 561/2006 somente validas para o transporte
Tempos de condugdo e | nacional e internacional e para todo o tipo de mercadoria. Estas derrogacées

repouso estardo em vigor até 14 de abril. Mais info. aqui! (documento unicamente
disponivel em inglés).

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://antram.pt/conteudo/2570-Levantamento_restri_circulacao
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
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TEMAS

BELGICA

(informagao inserida as 12h00 do dia 19 de margo)

Controlo nas fronteiras

O governo belga anunciou medidas de contengdo da propagacdo do Covid-
19, fechando todos os servicos ndo essenciais, deixando aberto
supermercados, farmacias, entre outros.

Estas medidas estardo em vigor até ao dia 5 de abril.

O trafego rodovidrios de mercadorias continua de momento a poder ser
realizado. Contudo, ha j& vdrias empresas que, ou por ndo conseguirem
manter as regras de distanciamento social ou por falta de material que
impediu a continuacdo do processo produtivo, tiveram que encerrar.

Restrigdes a circulagdo

A Bélgica ndo tem as habituais restricdes de fins-de-semana e feriados.

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulagdo de motoristas afetosiao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informa¢do quanto apaceitacdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e

Algumas derrogacBes ao 561/2006 ‘somente vdlidas para o transporte
nacional e para alguns tipos de mercadorias. Estas derrogacdes estardo em
vigor até 31 de marco.

repouso Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel emiinglés).

Ou...

Mais info. aqui! (documento em francés disponibilizado pelo governo belga)
TEMAS BULGARIA

(informacgao inserida as 09h45 do dia 19 de margo)

Controlo nas fronteiras

O governo bulgaro introduziu controlos de satde de forma aleatoria nas suas
fronteiras. w

Apesar do transporte internacional rodoviario de mercadorias continuar a
poder ser realizado, foram decretadas algumas restricdes pelo governo
bulgara. Os motoristas de empresas ndo bulgaras provenientes ou cidadaos
dos seguintes paises - Espanha, Itdlia, Reino Unido e Irlanda do Norte, Franca,
Alemanha, Paises Baixos e Suica — podem carregar ou descarregar
mercadorias, contudo, deverdo deixar o pais 0 mais rapido possivel. O transito
pelo pais é autorizado mas o mesmo terd de ser realizado no espago de
24h00.

Restri¢des a circulacdo

As restricdes neste pais ndo foram levantadas.

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informagdo quanto a aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente vdlidas para o transporte
nacional e internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacoes
estardo em vigor até 13 de abril.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt



http://www.antram.pt/
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Prolongement%20d%C3%A9rogation%20Belgique.pdf
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
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TEMAS CROACIA
(informagao inserida as 10h00 do dia 1 de abril)

As autoridades croatas alteram no dia 25 e 26 de margo as regras em relagdo
a circulacdo de veiculos afetos ao transporte de mercadorias neste pais:

- Ndo ha limitagBes para o transito nas passagens de fronteira ao usar faixas
verdes, conforme definido na comunica¢do da Comissdo Europeia (consulte
0 Anexo 1 e o mapa das faixas verdes). As pistas verdes estdo abertas tanto
para o transito (em “comboios” de 50 camides) quanto para a descarga de
camides na Crodacia;

No que diz respeito aos documentos em papel, a Croacia segue a
comunicac¢do da Comissdo Europeia sobre a implementacdo de faixas verdes,
a fim de demonstrar sua flexibilidade;

- Os “comboios” de camiGes sdo formados nas fronteiras da Eslovénia com a
Austria e a Italia. Para mercadorias em transito, os camides também seguem
em “comboio” através da fronteira croata mas alnda dentro do pais, até a
fronteira do proximo pais de destino;’ ’

. Ndo hd organizacdo de “comboio” para mercadorias que tenham como
destino a Croécia;

. Os “comboios” de camiBes sdo organizados pelas autoridades croatas;

O ponto de contato da autoridade croata relevante é
uprava.infrastruktura@mmpi.hr

Controlo nas fronteiras

Restrigdes a circulagio | As restrigdes croatas ndo foram levantadas.

DeclaragGes de No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
Circulagdo para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem

Documentos / Validade validade.

Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente vialidas para o transporte
nacional e internacional e somente para alguns tipos de mercadorias. Estas
derrogacdes estardo em vigor até 16 de abril.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Tempos de condugdo e
repouso

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/legislation/2020-03-23-communication-green-lanes_en.pdf
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/legislation/2020-03-23-communication-green-lanes_en.pdf
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
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TEMAS DINAMARCA

(informagao inserida as 15h00 do dia 14 de margo)
O governo dinamarqués anunciou ontem o encerramento das fronteiras. Esta
medida encontra-se em vigor até ao dia 13 de abril.
A medida anunciada ndo afeta de momento o transporte internacional de
mercadorias.
Entretanto o governo dinamarqués langcou um documento com
recomendaces para o setor do transporte e logistica (ver o documento aqui)
que deverdo ser seguidas.

Controlo nas fronteiras

RestricBes a circulagdo | A Dinamarca ndo tem as habituais restricdes de fins-de-semana e feriados.

Declaragdes de No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragao
Circulagdo para circulagdo de motoristas afetdsm@ao transporte de mercadorias.
De momento sem informa¢do quanto asaceitacdo de documentos sem

Documentos / Validade validade.

Algumas derrogaces ao 561/2006 ‘somente Validas para o transporte
nacional. Estas derrogacdes estardo em vigor até 11:de abril.

Tempos de condugdo e
repouso

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel emiinglés).

Ou... ‘

Mais info. aqui! (documento unicamente'em inglés disponibilizado pelo
governo danés) ‘

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Recommendations%20COVID-19%20-%20EN.pdf
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
https://www.fstyr.dk/~/media/Dokumenter/K%C3%B8re%20og%20hviletid/Corona-krisen/200326_Meddelelse%20om%20midlertidig%20undtagelse_ENGELSK.pdf
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TEMAS ESPANHA
(informacgao inserida as 9h30 e as 1h00 do dia 31 de margo)

As fronteiras terrestres espanholas encontram-se encerradas desde o dia 17
para a circulagdo de pessoas. Contudo, estdo isentos cidaddos espanhais,
residentes espanhdis, passageiros transfronteiricos e qualquer pessoa que
justifigue um caso de forga maior.

O governo espanhol anunciou no dia de ontem, 29 de mar¢o, novas medidas
que irdo aumentar ainda mais o confinamento da populagdo, nomeadamente
através do encerramento de atividades econdmicas “ndo essenciais”, com a
obrigacdo de estabelecer um periodo de férias remuneradas entre 30 de
marco e 9 de abril para os trabalhadores dessas ditas atividades (ver diploma
aqui).

No dia de ontem, o Ministério da Industria, Comércio e Turismo de Espanha
publicou uma nota explicativa sobre a aplicacdo do Decreto Real 10/2020,
que regula as férias remuneradas para pessoas que trabalham em setores ndo
essenciais. O Ministério esclarece que o status de “essencial” se aplica a tipos
de trabalhadores e ndo aos tipos de bens; portanto, ndo existe uma lista de
“bens essenciais”.

Controlo nas fronteiras

O ultimo pardgrafo da nota explicativa indica claramente gue as pessoas que
trabalham na atividade de importacdo ou exportacdo de qualguer tipo de
bens ou materiais estdo isentas da aplicacdo do decreto.
Portanto, o setor de transporte € considerado essencial, independentemente
do tipo de mercadoria transportada.

Em todo o caso, serd importante nesta altura verificar com o seu cliente em
Espanha, se de facto a atividade do mesmo foi encerrada por forca destas
novas medidas do governo espanhol.

Fonte: BOE e ASTIC

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana em territorio
Restrigdes a circulagdo espanhol até informagdo em contrario.

Informacédo adicional aqui.

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulagdio de motoristas afetos ao transporte rodovidrio de
mercadorias.

No ambito do encerramento das empresas espanholas ndo consideradas
essenciais, tal como acima referido, torna-se essencial que os
transportadores com mercadoria com destino ou origem em Espanha tenham
com eles uma declaracdo emitida pelo expedidor/destinatario em como as
instalacGes do cliente em Espanha ndo foram encerradas.

Declaragdes de
Circulagdo

Alguns documentos que poderdo ser aceites pelas autoridades espanholas
Documentos / Validade | com data de validade caducada—em confirmac&o (entre em contacto através
do e-mail — jose.encarnacao@antram.pt — para mais informacgdes).

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://antram.pt/attachments/legislacao/BOE-A-2020-4166.pdf
https://antram.pt/attachments/legislacao/BOE-A-2020-4166.pdf
https://antram.pt/conteudo/2621-nota-explicativa-de-espanha
https://antram.pt/attachments/legislacao/BOE-A-2020-4166.pdf
https://antram.pt/conteudo/2570-Levantamento_restri_circulacao
mailto:jose.encarnacao@antram.pt
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Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente vdlidas para o transporte
nacional. Estas derrogacBes estardo em vigor até 12 de abril.

Tempos de conducgdo e . . . ) , A
P ¢ Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

repouso oL
Mais info. aqui! (legislacdo espanhola sobre este tema-32 alteragdo publicada
a 27 de marco).
TEMAS ESTONIA

(informacgao atualizada as 18h00 do dia 18 de margo)

O governo decidiu restringir tempokasiamente a travessia da fronteira interna
e externa do espaco Schengen e reintroduzirrcontrolos de fronteira, a fim de
conter a propagacdo do coronavirus (COVID-19).

Somente cidad3os da Estonia e titulares de permissao de residéncia estoniana
(ou direitos de residéncia) podem entrar na Esténia, bem como cidaddos
estrangeiros com familiares que moram 'no pais.

O transporte rodovidrio internacional de mercadorias encontra-se isento
Controlo nas fronteiras | desta medida, desde de gue os motoristas nao apresentem sintomas de COVI-
19.

Os controlos que estdo a ser efetuados nas fronteiras visam os documentos
de viagem e sintomas os sintomas de COVID-19 serdo verificados.

O controlo de fronteira foi reintroduzido em 17 de margo de 2020. A restricao
temporaria da passagem de fronteira permanecera em V|gor até novo aviso e
a situacdo serd revisada a cada duas semanas.

RestricBes a circulagio | A Estonia ndo tem as habituais restricdes de fins-de-sémana e feriados.

Declaragdes de No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragao
Circulagdo para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
. De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
Documentos / Validade ) se0 4q ¢
validade.
Tempos de condugdo e | Ainda sem informagdo quanto a esta matéria.

repouso

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2020-4129
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TEMAS ESLOVAQUIA

(informagao atualizada as 19h00 do dia 27 de margo)
No decreto da Autoridade de Saude Publica da Republica Eslovaca, de 9 de
margo de 2020, estdo previstas medidas de prevencdo e contencdo da
propagacdo do COVID-19, sendo que estas devem ser adotadas pelos
motoristas.
Assim, neste momento, as medidas dizem respeito a motoristas que
transitam em territdrios da Republica Islamica do Irdo, Republica Italiana,
Republica Popular da China e Republica da Coreia ou ainda, motoristas que
transportam, carregam ou descarregam mercadorias em qualquer um dos
estados acima mencionados:
- Usar respiradores do tipo FFP2 ou FFP3, - Limitar o contato direto com o
pessoal nos estados mencionados acima, e - Devem ter luvas de borracha a
disposi¢gdo no veiculo e desinfetante para as mados. Informacgdo adicional
disponivel neste link.

Controlo nas fronteiras

Doy " A Eslovaquia ainda ndo levantou as habituais restrigdes de fins-de-semana e
RestrigGes a circulagdo

feriados.
Declaragdes de No ambito do COVID-19, de momento nao € necessario qualquer declaragao
Circulagdo para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
. De momento sem informag¢do quanto a ‘aceitagdo de documentos sem
Documentos / Validade validade §90 4 ‘ ¢

Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente validas para o transporte
nacional e internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacoes
Tempos de condugdo e | estardo em vigor até 17 de abril e aplicam-se neste territorio.

repouso

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Public%20order%20Slovakia%2013.03.20.pdf
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/temporary-relaxation-drivers-covid.pdf
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TEMAS

ESLOVENIA
(informagdo atualizada as 10h00 do dia 1 de abril)

Controlo nas fronteiras

O estado esloveno esta neste momento a bloguear veiculos de mercadorias
estrangeiros com mais de 3,5 toneladas que necessitem transitar pelo pais.
Os Unicos veiculos de mercadorias autorizados a atravessar a fronteira sdo
aqueles que tém carga para descarregar na Eslovénia (destino final) ou no
caso de estarem com uma carga de transito como correio, equipamento
médico, produtos farmacéuticos ou ajuda humanitdria.

O transporte com destino a Eslovénia proveniente de Italia encontra-se
igualmente suspenso, exceto no caso de mercadorias como correio,
equipamento médico, produtos farmacéuticos ou ajuda humanitdria.
Mercadorias com destino final a Eslovénia, provenientes de Itdlia sdo
igualmente permitidos. Com base em diferentes acordos com paises
vizinhos, o transporte rodovidrio de méercadorias estd a ser organizado em
colunas de veiculos, em cooperagao'com as autoridades e a DARS.
Condigdes aplicaveis & entrada na Eslovénia a partir da Austria - 13 pontos
de entrada: Gornja Radgona, Kuzma, Holmec, Karavanke, Jurij, Vi¢, Ljubelj,
Trate, Radlje, Gederovci, Sentilj (auto-estrada), Sentilj (estrada) e Korensko.

Restrigdes a circulagdo

A Eslovénia ainda ndo levantou as habituais restricées de fins-de-semana e
feriados.

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é'necessario qualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao 561/2006 somente validas para o transporte
nacional e internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacoes
estardo em vigor até 14 de abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
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TEMAS

FINLANDIA

(informagdo atualizada as 12h50 do dia 19 de margo)

Controlo nas fronteiras

O governo finlandés encontrasse neste momento a restringir o trafego nas
suas fronteiras.

Todavia, de momento, o trafego de mercadorias continuard como de
costume. De momento as uUnicas fronteiras em funcionamento para o trafego
de camibes sdo as seguintes: Imatra, Kuusamo, Niirala, Nuijamaa,
Rajajooseppi, Salla, Vaalimaa, Vartius, Inari, Parikkala e Vainikkala.

Também as fronteiras entre a Finlandia e a Noruega - Kilpisjarvi, Karigasniemi,
Kivilompolo, Nuorgam, Naatamo e Utsjoki - serdo mantidas abertas para
trafego de mercadorias de retornos,

Na fronteira finlandesa-sueca - Karesuvanto,»Kolari, Muonio, Pello, Tornio e
Ylitornio - serdo mantidos abertas para o trafegoide mercadorias de retorno

Uma das regiGes da capital de Helsinquia (Uusimaa),encerrou a cidade em
quarentena profildtica. O transporte de\mercadoriasipodera ser realizado
mas, sao esperados longos tempos de espera para se entrar nessa area.

Restrigdes a circulagdo

A Finlandia ndo tem restriges de fins-de-semana ou feriados.

DeclaragGes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo € necessario gualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
validade. '

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente validas para o transporte
nacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacSes estardo em
vigor até 25 de abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Ou

Mais info. aqui! (documento disponibilizado pelas autoridades finlandesas -
disponivel em inglés)
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TEMAS FRANCA

(informagao atualizada as 18h00 do dia 3 de abril)

Tal como tinhamos anunciado, o governo francés anunciou novas medidas de
contencgdo do virus, que entraram em vigor as 12h00 de hoje - 17 de marco -
, e por um periodo de 15 dias.

De acordo com as informagdes recebidas, foi declarado um “bloqueio
nacional”. A circulagcdo de pessoas sé é permitida em caso de emergéncia,
para comprar comida ou trabalhar. Ainda de acordo com a informacao que
nos chegou, as fronteiras serdo encerradas, exceto para o caso do transporte
internacional de mercadorias.

Quanto a circulagdo permitida das pessoas acima referidas, estas terdo que
ter com elas uma declaragdo que justifique a sua circulagdo na rua.

O governo francés continua a apelar para a necessidade de se manter um
distanciamento social e de serem adetadas as medidas preventivas ja

Controlo nas conhecidas, de forma a evitar a propagagao de Covid-19.
fronteiras/circulagdo no | No que diz respeito ao transporte de mercadorias, deve ser atendido o
pais seguinte (condi¢Bes aplicdveis a motoristas e pessoal de armazém nos pontos

de carga e descarga):

- Devem ser observadas as regras de distancia social. E\permitida a conducdo
a dois desde que, no interior do veiculo o distanciamento entre os ambos seja
de 1,00m (ver legislacdo que o permite).

- Os locais onde ndo exista acesso a dgua, € necessario disponibilizar gel
desinfetante.

- Ndo é permitido qualquer contacto pessoal n@ momento da assinatura do
CMR.

- As mercadorias devem ser entregues no local indicade no documento de
transporte. ‘

- A entrega em casa so é possivel deixando as mercadorias na porta.

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana em territorio francés
Restri¢des a circulagdo | até informacdo em contrario.

Informacédo adicional aqui.

(atualizado as 18h00 do dia 3 de abril)

Os motoristas afetos ao transporte rodovidrio de mercadorias devem passar
a utilizar uma declaracdo emitida pela entidade patronal.

0O novo modelo de declaracdo (que tivemos conhecimento do mesmo a 3 de
abril) encontra-se disponivel neste link.

Declaragdes de
Circulagdo No site do link acima, o modelo a ser usado pelos motoristas afetos ao

transporte internacional de mercadorias é onde se 1& — “justificatif de
déplacement professionnel” — sendo possivel o download do mesmo
para preenchimento em diversos formatos (pdf ou word). Existe no
mesmo local uma tradugdo do formulario para inglés por forma a
ajudar no preenchimento do mesmo.
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Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente vdlidas para o transporte
nacional e internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacoes
estardo em vigor até 19 de abril e aplicam-se neste territorio.

Mais info. aquil (documento unicamente disponivel em inglés).

TEMAS

HUNGRIA
(informagdo atualizada as 10h00 do dia 1 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

A Hungria fechou as suas fronteiras internas e externas a partir de 00:00 de
17 de margo.

Os motoristas estrangeiros que apresentem sintomas de COVID-19 serdo
impedidos de entrar na Hungria.

Atravessia das fronteiras hungaras pelos operadores de transporte rodoviario
internacional serd organizada da seguinte forma:

- Os transportes de mercadorias com destino ou partida da Hungria devem
abandonar o pais no prazo maximo de 24 horas apos a carga/descarga e
devem usar os corredores designados para o efeito (ver mapa aqui).

- As paragens sdo permitidas apenas em areas de descanso/postos de
combustiveis designados. Somente é permitido um motorista no veiculo; sem
passageiros. Os motoristas devem atravessar o territério o mais rapido e
eficientemente possivel, sem a violagdo de nenhuma regra de transito.
Existem procedimentos policiais nos pontos de saida. Os motoristas devem
usar mascaras e luvas de borracha a partir do memento em que entram no
territério hungaro;

- O contato pessoal com o motorista é permitido apenas com o equipamento
de protecdo apropriado. Luvas descartdveis devem ser trocadas apds cada
uso. Apods a entrega dos documentos de transporte, ndo deve haver contato
entre o motorista e o destinatario. O motorista ndo deve participar do
carregamento; € recomendavel que ele permaneca na cabine. Apds o
carregamento, o motorista deve garantir que a carga seja colocada com
seguranca. Os agentes devem lidar com um veiculo por vez e o motorista deve
desinfetar regularmente o painel e qualguer equipamento que tenha sido
tocado.

Para os motoristas que entram na Hungria através de Italia - veja neste link —
0 ponto de situacdo sobre este tipo de transporte: Italia-Hungria.
Informagdo complementar na pagina de internet da congénere, em inglés,
com atualiza¢gdes permanentes - https://www.mkfe.hu/en/

Restrigdes a circulagdo

Encontram-se suspensas as restricoes de fim-de-semana e feriados em
territério hungaro até informacdo em contrario.
Informacdo adicional aqui.

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
validade.
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Tempos de condugdo e

Algumas derrogacBes ao 561/2006 somente vdlidas para o transporte
nacional e internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacoes

repouso estardo em vigor até 19 de abril e aplicam-se neste territério.
Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
TEMAS LETONIA

(informagdo atualizada as 14h30 do dia 23 de margo)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

O governo da Letdnia decretou, com efeitos a partir do dia 17 de margo, o
encerramento de fronteiras, excetuando-se o transporte internacional de
rodovidrio de mercadorias.

Restrigdes a circulagdo

A Letdnia ndo tem as habituais restricées de fins-de-semana e feriados.

Declaragdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, o motorista tera que preencher um formuldrio em
como se compromete a ndo visitar 8spagos publicos. Fora desta proibicdo
estdo os locais de carga/descarga e as areas de servico.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto a aceitagao, de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e

Algumas derrogacdes ao 561/2006 somente validas. para o transporte
nacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacoes estardo em

repouso vigor até 25 de abril e aplicam-se neste territorio.
Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés-sigla LV).
TEMAS LITUANIA

(informacdo atualizada as 10h30 do dia 17 de marco)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

O governo lituano decretou uma quarentena nacional que entrou em vigor
no dia 16 de margo. Com esta decisdo, o controlo de fronteiras ird ser
efetuado entre a passagem da Poldnia e Lituania.

Os estrangeiros ndo poderao entrar no pais por qualquer meio de transporte,
a menos que trabalhem e morem permanentemente na Litudnia (sera
deixado um corredor temporario para que os cidaddos da Letonia e da Estonia
cheguem a seus paises).

No entanto, o transporte de mercadorias necessarias com destino a Litudnia
encontra-se excecionado.

O numero de postos fronteiricos para entrar na Lituania foi reduzido. Passam
a estar abertos os seguintes: Kalvarija-Budzisko, SaloCiai-Grenstale, Butinge-
Rucava, Sandy-Medume, Medininkai-Kamenyi Logo, Raigardas-Privalka,
Kybartai-Chernsevskoye, Panemune-Sovetsko, Vilnius, Kaunas, Kaunas.

RestricGes a circulacdo

A Litudnia ndo tem as habituais restricdes de fins-de-semana e feriados.

Declaracdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
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Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Ainda sem informacgdo quanto a esta matéria.

TEMAS

LUXEMBURGO
(informagao atualizada as 14h30 do dia 23 de margo)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

O governo luxemburgués declarou estado de emergéncia para os préximos 3
meses que pode ser cancelado mais cedo.

O trafego rodovidrios de mercadorias continua de momento a poder ser
realizado, devem ser observadas ag regras de distancia social. E permitida a
conducdo a dois desde gque, no interior’do veiculo o distanciamento entre os
ambos seja de 1,00m. N

Restrigdes a circulagdo

De momento o governo do Luxemburgo aindaindo suspendeu as suas
restricdes de fins-de-semana e feriados.

Declaragdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto a‘aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e

Algumas derrogacBes ao 561/2006 validas ‘para o transporte nacional e
internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacfes estardo

repouso em vigor até 17 de abril e aplicam-se neste territorio.
Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
TEMAS IRLANDA

(informacao atualizada as 12h50 do dia 19 de marco)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

De momento as medidas implementadas pelas autoridades deste pais ainda
ndo afetam o transporte internacional rodoviario de mercadorias. Contudo,
das autoridades publicaram um documento com recomendacdes para o setor
do transporte.

A companhia de ferries - Seatruck Ferries — neste momento nao faz qualquer
transporte de camiGes com motorista para o territorio irlandés. A atividade
foi parada para evitar o risco de contagio.

Restrigdes a circulagdo

Na Irlanda ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informac¢do quanto a aceitacdo de documentos sem
validade.
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Tempos de condugdo e

Algumas derrogacBes ao 561/2006 vdlidas para o transporte nacional e
internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacfes estardo

repouso em vigor até 16 de abril e aplicam-se neste territdrio.
Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés-sigla IE).
TEMAS ITALIA

(informagdo atualizada as 10h00 do dia 1 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagio
nos pais

Segundo um comunicado do Primeiro-ministro italiano, emitido ao final do
dia de ontem, 9 de margo, Itdlia estende, a todo o territdrio, as medidas de
contencdo do coronavirus, que prevé 14 dias de quarentena para pessoas que
entram em ltdlia.

(atualizado as 18h45 do dia 20 de marco) O transporte rodovidrio de
mercadorias continua a ndo estar contemplado nessas acSes de contengio,
desde gue os motoristas saiam do territorio italiane no prazo maximo de 72h00
(prazo entre contado entre o momento.da entrada e saida). De acordo com o
decreto italiano, o transporte é considerado como uma atividade
fundamental, pelo que os transportadores podem entrar, sair e transitar pelo
territério italiano, mas somente para carregar/descarregar mercadorias.
Informacdo adicional neste link.

(atualizado as 14h30 do dia 23 de margo) Entretanto, no dia 22 de margo, foi
emitido um Decreto Ministerial relativo a' "Disposi¢cbes adicionais de
implementacdo do decreto - 23 de fevereiro de 2020, n2 6, contendo medidas
urgentes sobre a contencdo e gestdo da emergéncia epidemioldgica do COVID-
19". Este decreto aplica-se a todo o territério nacional e também as regibes
com estatutos especiais e as provincias autbnomas de Trento e Bolzano.

E dada atencdo especial a: '

- Art. 1.1b: As pessoas ndo podem usar meios de transporte publicos ou
privados para chegar a um municipio diferente daquele em que estdo
atualmente, com excecdo de razdes de trabalho ou de salide ou em casos de
extrema urgéncia.

- Art. 1.4: As empresas ndo essenciais tém até 25 de margo para se
prepararem para a suspensdo; isso inclui a remessa de mercadorias em Stock.
Este decreto entra em vigor a partir de 23 de margo de 2020 e estara em vigor
até 3 de abril de 2020. Além disso, o Decreto Ministerial de 11 de margo de
2020 e a portaria do Ministro da Salude de 20 de margo de 2020, ambos com
efeitos a partir de 25 de margo de 2020, sdo prorrogados até 3 de abril de
2020.

Todas as atividades de producdo industrial e comercial ndo essenciais ficam
suspensas, com excecao das mencionadas no anexo 1 do texto legislativo. As
regras gerais do decreto (arquivo em PDF aqui - traducdo oficial ndo
disponivel) - no Anexo 1 especificam as atividades e servigos de producdo que
podem  continuar com suas atividades (Cddigos ATECO -
https://www.istat.it/it/archivio/17888).
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Recomenda-se que as empresas de transporte rodoviario e logistica
consultem os seus clientes em Italia para verificar se sua atividade estd entre
as incluidas no referido Anexo 1 e, para dessa forma, poderem continuar a
trabalhar.

Algumas das atividades incluidas no anexo 1 sdo:

- Producdo de material de embalagem de madeira;

- Recolha, tratamento e disposicdo de residuos; recuperagdo de materiais;
- Manutencdo e reparacao de veiculos;

- Comércio de pegas e acessorios para veiculos;

- Comércio de equipamentos de transporte;

- Comércio de derivados de petrdleo, lubrificantes e combustivel para
aquecimento;

- Transporte terrestre e transporte'per. condutas;

- Transporte maritimo e fluvial; '

- Transporte aéreo;

- Atividades de apoio ao armazenamento e transporte

- Servigos postais e de correio;

- Embalagem (conta prépria e terceiros).

Fonte: FIAP

Voltamos a recomendar as empresas, antes doinicio do transporte para Italia:
e Entrem em contacto com o(s) cliente(s), no sentido de apurar se o
local de carga/descarga continua operacional
e Confirmem com o(s) cliente(s) acerca de toda a informacdo
necessaria de forma a que a operagdo em causa se concretize sem
sobressaltos, nomeadamente quanto a necessidade de algum tipo
de documentacdo adicional e cumprimento de alguma norma de
seguranca mais especifica no local de carga/descarga.

http://www.protezionecivile.gov.it/en/risk-activities/health-
risk/emergencies/coronavirus (site oficial da Protecdo Civil italiana

Restrigdes a circulagdo

O Ministério das Infraestruturas e Transportes da Itdlia assinou um decreto
suspendendo as proibicdes de trafego de veiculos pesados de mercadorias
com massa total maxima superior a 7,5 toneladas, em todas as estradas fora
das areas urbanas, até informacdo em contrario. Esta medida aplica-se a
veiculos em trafego internacional. O texto do decreto estd disponivel aqui.

Informacdo adicional aqui.

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, Os motoristas envolvidos no transporte de
mercadorias com Italia devem ser portadores de uma declaragado.

Esta declaracdo foi novamente alterada esta semana, por ordem das
autoridades italianas.

Esta nova declaracdo terd que ser preenchida em parte no momento em que
0 motorista se estiver a preparar para entrar em Itdlia. A declaracdo tem
igualmente uma parte para assinatura do motorista e este sé a deve assinar
no momento da fiscalizagcdo. Aconselhamos a que sejam dadas vdrias copias
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desta declaragdo no caso de ser necessario preencher outras. Recordamos
que o tempo maximo desde a entrada até a saida sdo 72h00. Caso essas
72h00 sejam superadas, ha a possibilidade de mais 48h00, desde que se
justifigue o motivo pelo qual esse prolongamento é necessario e nesse caso,
0 motorista tera que preencher nova declaragao.

Veja neste link — o novo modelo de declaragdo a ser usado, sempre em
italiano (nova alteragdo do modelo).

Veja igualmente neste link, uma tradugdo em inglés fornecida pela
congénere.

Documentos / Validade

Alguns documentos que poderdo ser aceites pelas autoridades italianas com
data de validade caducada — em confirmacdo (entre em contacto através do
e-mail — jose.encarnacao@antram.pt — para mais informacdes).

Tempos de condugdo e
repouso

Ainda sem derrogagBes sobre esta fatéria.

TEMAS

MARROCOS

(informacao atualizada as 10h00 do dia 16 de marco)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

De momento as medidas implementadas| pelas autoridades marroquinas,
apenas afetam o trafego de passageiros. O transporte rodoviario de
mercadorias continua a poder ser realizado.

Restrigdes a circulagdo

Em Marrocos ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracao
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte'de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto a aceitacdo de documentos sem
validade. v

Tempos de condugdo e
repouso

Sem informagdo quanto a este tema.
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TEMAS

PAISES BAIXOS

(informagdo atualizada as 12h50 do dia 19 de margo)

Controlo nas
fronteiras/circulacéo
nos pais

De momento as medidas implementadas pelas autoridades deste pais ainda
ndo afetam o transporte internacional rodoviadrio de mercadorias. Contudo,
de forma a permitir um procedimento eficiente de carregamento e
descarregamento nas instalagBes dos clientes, é recomendavel que os
motoristas levem consigo materiais de protecdo pessoal, como mascaras e
luvas.

As associacGes deste pais estdo em comunicagdo com o governo holandés
para que as instalagdes de restaurantes e outras seja areas protegidas para
os motoristas. O Ministério recomenda que os motoristas facam as suas
refeicdes nos postos de combustivel. Todos os outros restaurantes
permanecem fechados até pelo menos 6 de abril

Ha um debate em andamento no Parlamente holandés e é possivel que as
medidas se tornem mais rigorosas nos proximos'dias.

Restrigdes a circulagdo

Nos Paises Baixos ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

Declaragdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo & necessario, qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto a ‘aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Alsumas derrogacdes ao 561/2006 vélidas para o transporte nacional e
somente para alguns tipos de mercadorias. Estas derrogacbes estardo em
vigor até 7 de abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
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TEMAS

POLONIA

(informagao atualizada as 11h20 do dia 20 de margo)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

As autoridades polacas anunciaram no dia de ontem o estado de emergéncia.
De momento, o trafego internacional de mercadorias ainda ndo é afetado
pelas medidas anunciadas. Contudo, foram introduzidos controlos de saude
nas suas fronteiras com a Alemanha, Republica Checa, Lituania, Bielorrussia,
Russia e Ucrania.

As autoridades anunciaram também os postos fronteiricos que estardo em
funcionamento durante o estado de emergéncia (ver lista aqui).

Neste momento, o transporte rodoviario de mercadorias internacional
continua a ser realizado. =

Também estdo a ser realizados exames de.saude nos pontos de passagem de
fronteira. Os motoristas com temperatura, acima de 38 graus serdo
submetidos automaticamente a um exame meédico e ndo poderdo continuar
a sua viagem.

Devido ao volume de trafego, os tempos de espera nas fronteiras serdo
significativamente maiores. Os tempos de espera atualizados das fronteiras
podem ser encontrados aqui: www.granica.gov.pl.

Restrigdes a circulagdo

O governo polaco ainda ndo levantou as restricdes a circulacdo de fins-de-
semana e feriados no seu pais

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitagdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao 561/2006 validas para © transporte nacional e
internacional, para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacdes estardo em
vigor até 16 de abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
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TEMAS

PORTUGAL
(informagao atualizada as 13h00 do dia 6 de Abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagéo
nos pais

Atendendo a emergéncia de saude publica de ambito internacional, o
Conselho de Ministros aprovou hoje (16 de margo), por via eletrdnica, um
conjunto de medidas de resposta a situacdo epidemioldgica do Coronavirus,
visando garantir a seguranga interna e a mitigacdo de possiveis linhas de
contagio.

Entre outras medidas destacam-se:

- A reposicdo do controlo documental de pessoas nas fronteiras internas
portuguesas, entre as 23:00 horas do dia 16 de marco de 2020 e as 00:00
horas do dia 15 de abril de 2020, sem prejuizo de reavaliacdo a cada 10 dias
e possivel prorrogacao;

- A proibigdo da circulagdo rodovidkia, nas fronteiras internas terrestres, com
excecdo do transporte internacional de mercadorias, do transporte de
trabalhadores transfronteiricos e da'circulagdo de veiculos de emergéncia e
socorro e de servico de urgéncia; ! >

Estdo previstos 9 pontos de passagem entre Portugal e Espanha, a saber:
Quintanilha, Tui, Vilar Formoso, Elvas,Castro Marim, Vila Verde de Raia
(Chaves), Termas de Monfortinho (Castelo Branco), Marvao (Portalegre) e
Vila Verde de Ficalho (Beja). ‘

A ANTRAM estd, de momento, a aguardar por informagéo adicional sobre o
tipo de controlos que vdo ser efetuades (documentais, mercadoria,
salide/sanitarios) e a forma os mesmos irdo decorrer.

Foi declarado para o municipio de OVAR estado de calamidade. As entradas
e saidas estdo condicionadas. Veja neste link —a Resolugao do Conselho de
Ministros n.2 10-D/2020 - onde constam os condicionalismos impostos.
Assim que possivel, daremos notas das informaces em falta.

Aspetos principais relacionados com o Setor (com a renovacdo do estado de
emergéncia até as 23h59 do dia 17 de abril)

No ambito da regulamentacdo do Estado emergéncia, passamos a indicar as
medidas que, de alguma forma, tém consequéncias ou implicacdes no
exercicio da atividade de transportes rodoviarios de mercadorias:

e O exercicio da atividade de transportes rodoviarios de mercadorias ndo
foi sujeito a uma restricdo ou suspensdo de exercicio pelo que, as
empresas poderdo continuar a exercer a sua atividade
independentemente do tipo de servigo de transporte que realizem.

e Inclusivamente o artigo 21.2 estabelece expressamente que, as
restricdes a circulagdo, incluindo nos municipios em que tenha sido
determinada uma cerca sanitdria, ndo prejudicam a livre circulagdo de
mercadorias.

e Reforcga-se que, a prestagdo do servico e o transporte de produtos devem
ser efetuados mediante o respeito das necessarias regras de higiene e
sanitdrias definidas pela Direcdo-Geral da Saude.
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e Em termos mais gerais, todas as atividades que se mantenham em
laboracdo ou funcionamento devem respeitar as recomendagdes das
autoridades de saude, designadamente em matéria de higiene e de
distancias a observar entre as pessoas.

e Passa a ser obrigatdrio, a adocdo do regime de teletrabalho,
independentemente do vinculo laboral, sempre que as fun¢des em causa
0 permitam.

e (Caberd porém aos membros do Governo responsdveis pela drea dos
transportes, vir determinar, designadamente:

o A prética dos atos que, sejam adequados e indispensaveis para
garantir os servicos de mobilidade, ordinarios ou
extraordinarios, a fim de proteger pessoas e bens, bem como a
manutencdo e funcionamento das infraestruturas viarias,
ferrovidrias, portuariasie aeroportudrias;

o O estabelecimento dos concretos termos e condicdes em que
deve ocorrer o transporte de mekcadorias em todo o territério
nacional, a fim de garantir o respetive fornecimento.

e |gualmente neste novo periodo, de estado, de emergéncia, fica
estabelecido que ndo se suspendem, as atividades,de prestacdo servicos
situados ao longo da rede de autoestradas no interior dos aeroportos e
nos hospitais.

e Em termos procedimentos e de documentagao ' importa reter os
seguintes aspetos: ‘

o No que respeita a licengas e autorizagoes, o artigo 41.2 prevé
que no decurso da vigéncia do presente periodo de estado
emergéncia, as licengas, autorizagdes ou outro tipo de atos
administrativos, mantém-se validos independentemente do
decurso do respetivo prazo; '

o No periodo compreendido entre as 00: OOh do dia 9 de abril e as
24:00h do dia 13 de abril, os trabalhadores que tiverem que
circular para efeitos de exercicio da sua atividade profissional
devem estar munidos de uma declaragdo da entidade
empregadora que ateste que se encontram no desempenho das
respetivas atividades profissionais (veja _aqui exemplo de
declaracdo disponibilizada pela ANTRAM).

O governo portugués ainda ndo levantou as restri¢des a circulagdo de fins-de-

semana e feriados no seu pais.

(atualizado as 12h40 do dia 6 de abril)

Tal como referido em cima, no periodo da pascoa — entre as 00:00h do dia 9

de abril e as 24:00h do dia 13 de abril -, os trabalhadores que tiverem que

DeclaragGes de circular para efeitos de exercicio da sua atividade profissional devem estar
Circulacdo munidos de uma declara¢do da entidade empregadora que ateste que se

encontram no desempenho das respetivas atividades profissionais (Aceda

aqui a um modelo de declaracdo).

Restrigdes a circulagdo
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Documentos / Validade

Alguns documentos que poderdo ser aceites pelas autoridades portuguesas
com data de validade caducada - em atualizagdo (entre em contacto através
do e-mail — jose.encarnacao@antram.pt — para mais informacdes).

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacfes ao 561/2006 vdlidas para o transporte nacional e
internacional, para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacdes estardo em
vigor até 16 de abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aquil

TEMAS

REPUBLICA CHECA
(informacdo atualizada as 19h00 do dia 27 de Mar¢o)

Controlo nas
fronteiras/circulagio
nos pais

O governo checo anunciou o estada de emergéncia com inicio as 00HO0 do
dia 14/3. Neste momento, para o transportésinternacional de mercadorias
ainda n3o foram anunciadas medidas restritivas de entrada no pais. Contudo,
apenas os maiores postos de fronteira\encontra-sé,abertos: com a Austria -
Dolni Dvoristé, Ceské Velenice, Haté Mikulov e comha Alemanha - Strazny,
Pomezi n.0., Rozvadov, Folmava, Zel. Ruda, Krasny Les,\H.Sv. Sebestiana.

Tal como tem estado a acontecer noutros paises, 0 governo checo jd anunciou
o levantamento das restricGes a circulagcdo nas autoestradas e estradas de
classe |. Esta medida estara em vigor enquanto durar o estado de emergéncia.
Novas regras que entraram em vigor a 27 de margo:

1. Durante um periodo de 60 dias, os trocos de'fronteira das autoestradas
D1, D2, D5, D8 e D11 sdo afetados pela seguinte'restricao:

- Na direcdo dos pontos de passagem de fronteira, s camiGes com mais de
3,5 toneladas sdo proibidos de ultrapassar.

ExcegOes a esta proibicao:

a) Transporte de mercadorias pereciveis, pelo menos com metade do volume

do espaco de carga de um veiculo ou combinagdo de veiculos.

b) O transporte de animais vivos.

c) Transporte de combustivel destinado a postos de gasolina.

d) Transporte de itens postais.

e) O transporte de material médico e bioldgico, medicamentos e material

para sua fabricacdo.

O motivo dessa restricdo € reduzir as filas nos pontos de passagem de

fronteira e dar preferéncia ao transporte essencial.

Estas restricGes aplicam-se as seguintes se¢Bes da estrada:

- Rodovia D1 do km 366,300 a direita (direcdo da fronteira do estado).

- Rodovia D2 do km 35.000 a direita (direcdo da fronteira do estado).
Rodovia D5, do km 136.300 a direita (direcdo do estacionamento).

- Rodovia D8 do km 86.900 para a direita (direcdo da fronteira estadual) e da

fronteira estadual para o km 88.200 a esquerda (direcdo Praga, devido a

verificacGes da policia da Republica Tcheca)

Informacdo adicional aquil
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Restrigdes a circulagdo

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana e feriados em
territdrio hungaro até informagdo em contrario.
Informacdo adicional aqui.

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

Alguns documentos que poderdo ser aceites pelas autoridades portuguesas
com data de validade caducada - em atualizacdo (entre em contacto através
do e-mail — jose.encarnacao@antram.pt — para mais informacdes).

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao 561/2006 vdlidas para o transporte nacional, para
todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacdes estardo em vigor até 14 de
abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aqui!

v

TEMAS

REINO UNIDO

(informacgdo atualizada as 15h30 do dia 18 de marco)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

As autoridades londrinas, de momento, ainda nao restringiram o transporte
rodovidrio de mercadorias.

Entretanto, as autoridades londrinas publiéaram um guia sobre o “Covid-19”
para o setor dos transportes.

Restrigdes a circulagdo

No Reino Unido ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracao
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto & aceitacdo de documentos sem
validade. '

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao 561/2006 validas para o transporte nacional e para
todo o tipos de mercadorias. Estas derrogacées estardo em vigor até 21 de
abril e aplicam-se neste territério.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
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TEMAS

ROMENIA
(informagao atualizada as 15h30 do dia 18 de mar¢o)

Controlo nas
fronteiras/circulacéo
nos pais

O governo romeno anunciou no dia 16 de marco estado de emergéncia no
pais durante 30 dias.

Todas as pessoas com proveniéncia de paises como Austria, Alemanha,
Bélgica, Dinamarca, Espanha, Franca, Holanda, Italia, Noruega, Reino Unido,
Suica e Suécia serdo submetidas a um periodo de quarentena.

A congénere UNTRR solicitou as autoridades romenas que isente os
motoristas afetos ao transporte rodoviario de mercadorias da imposi¢do de
quarentena.

O governo romeno anunciou o encerramento de varios postos fronteiricos
(Hungria: Turnu, Sacuieni, Salonta and Valea lui Mihai; Ucrania: Sighet;
Bulgdria: Negru Voda, Lipnita, Debromir, Zimnicea, Turnu Magurele and
Bechet; Moldavia: Radauti Prut e Oancea).

Restrigdes a circulagdo

O governo romeno ainda ndo levantol as suas restri¢des a circulagdo

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de'mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto @ aceitagao de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e

Algumas derrogacdes ao 561/2006 vdlidas para o transporte nacional e
internacional e para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogacdes estardo

repouso em vigor até 16 de abril e aplicam-se neste tertitorio.
Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
TEMAS sufca

(informacao atualizada as 10h00 do dia 1 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagio
nos pais

O governo suico anunciou medidas de contengdo da propagacao do Covid-19.
O trafego rodovidrios de mercadorias continua de momento a poder ser
realizado.

A partir do dia de hoje, 17 de marco, a entrada no territério suico somente é
permitida a nacionais, a trabalhadores transfronteiricos e a motoristas afetos
ao transporte rodoviario de mercadorias.

Restrigdes a circulagdo

O governo suico ainda ndo levantou as restrices de fins-de-semana e
feriados.

Declaragcdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

De momento sem informag¢do quanto a aceitacgdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Ainda sem informacdo sobre esta matéria.

Nota: caso o pais com quem efetua transportes ndo esteja aqui mencionado, entre
em contacto com 0s nossos servigos.
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