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Ultima atualizag3o relativa ao COVID-19
(24 de abril — as 11h00 — Fonte: IRU/congéneres)
Impacto no transporte rodoviario de mercadorias

AcgOes preventivas

MRecomenda-se que, previamente a saida dos veiculos para Itdlia (pais com
maior nimero de infetados) ou qualquer outro pais, se entre em contacto com
os clientes de destino com o intuito de se verificar se o pais ainda permite a
entrada no pais, se os locais de carga ou descarga continuam operativos, se nos
mesmos nao existem medidas de prevencdo adicionais a ser cumpridas;

\ -
o

.

e As empresas com motoristas afetos ao transporte m@rnaaonal devem seguir as
recomendagles e orientagdes publicadas pelos \dlversos organismos envolvidos na
disseminagdo do virus: b N

o Direcdo-Geral da Saude (DGS), \ '\
Organizacdo Mundial da Satde (OMS), \ \
Centro Europeu de Prevencdo e Controlo de Doencas (ECDG)
Protecdo Civil italiana; \,.. \
IMT, I.P. \ i)
https://covid-19-imt-ip.hub.arcgis.com/ »’( '

O O O O O

e Os motoristas que regressem de dreas afetadas e apresentem smtomas tais como
febre, tosse ou dificuldade respiratdria devem contactar o SNSZ4 —/808 24 24 24,

|
Links Gteis “.;-/
e ATENCAO! Aos longos tempos de espera nas fronteiras de Portugal e restante paises
europeus acima do normal.
Consulte no link em baixo em tempo real o estado do trafego no atravessamento de
fronteiras:
—  https://covid-19.sixfold.com/

Restaurantes e dreas de servigo —apoio aos motoristas

Consulte aqui toda a informacdo relativa a restaurantes e dreas de servico em funcionamento na
europa.

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.dgs.pt/corona-virus.aspx
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://cdt.europa.eu/pt/node/2533
http://www.protezionecivile.gov.it/en/risk-activities/health-risk/emergencies/coronavirus
http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Documents/ANO%202020/Docs-Covid-19/COVID_19_SetorMobilidadeTransportes.pdf
https://covid-19-imt-ip.hub.arcgis.com/
https://covid-19.sixfold.com/
https://antram.pt/conteudo/2622-apoio-areas-de-servico
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TEMAS ALEMANHA
(informacao atualizada as 11h00 do dia 24 de abril)

As autoridades germanicas estdo a proceder desde o dia 16 de margo, a
controlos nas fronteiras com a Austria, Suica, Franca, Luxemburgo e
Dinamarca (lista das fronteiras abetas ao trafego disponiveis neste link.

Embora o transporte rodovidrio de mercadorias ndo seja de momento
Controlo nas fronteiras | afetado, as autoridades poderdo exigir uma prova do motivo pelo qual os
veiculos estdo a passar pela fronteira (CMR, ordem de carga, etc). Além disso,
0s motoristas que apresentem sintomas de doenca poderdo ser impedidos
de entrar ou prosseguir viagem na Alemanha e as autoridades sanitarias serdo
imediatamente avisadas.

v

O levantamento das restricbes somente,se aplica em parte dos estados
federados alem3es, sendo que em alguns casos aplica-se a todo o tipo de
Restri¢bes a circulagdo | mercadoria e noutros, a determinados tipos de produtos.

Informacéo adicional aqui. (documento.atualizado as 9h45 do dia 9 de abril)

DeclaragGes de De momento ndo é necessario qualguer declaragdo, para circulagdo de
Circulagdo motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link 0 ponto de situacdo.

Algumas derrogagbes ao Reg. 561/2006 validas ate 31 de maio.
Tempos de condugdo e
repouso Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Todos os Estados federais alemaes introduziram'uma legislacdo que torna
obrigatdrio o uso de mdscaras faciais, a fim de evitar a disseminagdo do virus
COVID-19.

No entanto, devido a estrutura federal da Aleménha, ndo existe uma
Uso de mascara facial | disposi¢do nacional Unica que defina as circunstancias exatas em que uma
madscara deve ser usada.

Portanto, para garantir que os requisitos legais sejam cumpridos
definitivamente, a congénere alema — BGL - recomenda que os motoristas
usem uma mascara facial sempre que sair da cabine do veiculo.

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/2020/liste-grenzuebergangsstellen.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Uebersicht_Ausnahmeregelungen_BAG_2020_04-07%20pages%206%20-%208.pdf
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Table%20Art%2014.1%20Reg%20561%20-%20COVID-19%20-%2020.04.pdf

antram

Associacao Nacional de Transportadores
Publicos Rodoviarios de Mercadorias

Pessoa Coletiva

de Utilidade Publica EPCEF; mlCNet
\50 @‘

TEMAS AUSTRIA
(informagao atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Tal como ja tinhamos anunciado neste site no dia 9 de marc¢o, o governo
Austriaco decidiu implementar medidas de contencdo do novo Coronavirus
nas suas fronteiras com Italia. O transporte rodovidrio de mercadorias entre
ltdlia e a Austria continua a ser possivel.
Na entrada da Austria com proveniéncia de Itélia, deve ser apresentado um
atestado médico (em alemado, inglés ou italiano) indicando o seu estado de
saude e deve ainda ser entregue junto das autoridades um teste ao
coronavirus de resultado negativo e feito nos ultimos 4 dias. Contudo, esta
medida ndo se aplica de momento ao transporte rodovidrio de mercadorias
(medidas validas até 3 de abril).
Em todo o caso, os motoristas afetos.ao transporte rodovidrio de mercadorias
serdo sujeitos a um controlo do seu estade.de saude a partir do momento em
que entrem na Austria provenientes'de ItalianOs motoristas serdo sujeitos a
medicdo da sua temperatura corporal e inquérito relativo a sua viagem
procedente. ;
Cessacdo do transporte ferroviario entre Italia e Austria. Contudo, esta
Controlo nas fronteiras | medida ndo se aplica ao transporte de'mercadorias por esta via (medida
valida até 3 de abril de 2020).
Na fronteira Austria-Hungria:
- Passagens de fronteira a serem utilizadas pelo trafego internacional de
mercadorias gue partem ou terminam na Hungria:
o Hegyeshalom / Nickelsdorf.
o Sopron / Klingenbach (veiculos em transito acima de 7,5t permitidos até as
05:00 do dia 20 de marco). |
o0 Képhaza / Deutschkreutz (veiculos em transito acima de 7,5 t sdo permitidos
até 05:00 de 20 de margo; veiculos acima de 7,5 t com matriculas austriacas
ou hungaras sdo permitidos até 00:00 de 23 de mar¢o).
o Réabaflzes / Heiligenkreuz
- Passagens de fronteira a serem usadas pelo transporte de carga bilateral AT-
HUN (além dos trés mencionados acima):
o Bucsu / Schachendorf.
o Koszeg / Rattersdorf.
o Rabaflzes / Heiligenkreuz.
(atualizado as 9h45 do dia 9/4) Encontram-se suspensas as restricdes de
feriados e fim-de-semana até 19 de abril para veiculos pesados que circulem
Restrigdes a circulagdo no territério austriaco, exceto as restricdes especiais/complementares (por
exemplo as do Tirol) e noturnas.
Informacédo adicional aqui.

DeclaragGes de No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo

Circulagado para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacdo.

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://antram.pt/conteudo/2570-Levantamento_restri_circulacao
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
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Algumas derrogac8es ao Reg. 561/2006 vialidas até 31 de maio.

Tempos de condugdo e
repouso

Documento oficial austriaco

Mais info. aquil (documento unicamente disponivel em inglés).

TEMAS BELGICA
(informagao inserida as 11h00 do dia 21 de abril)

O governo belga anunciou medidas de contengdo da propagacdo do Covid-
19, fechando todos os servicos ndo essenciais, deixando aberto
supermercados, farmécias, entre outros.

Estas medidas estardo em vigor até,ao dia 5 de abril.

O trafego rodovidrios de mercadoriasteontinua de momento a poder ser
realizado. Contudo, hd ja varias empresasigue, ou por n3o conseguirem
manter as regras de distanciamento social ouypor falta de material que
impediu a continuagdo do processo praodutivo, tivekam que encerrar.

Controlo nas fronteiras

RestricBes a circulagio | A Bélgica ndo tem as habituais restricdes de fins-de-semana e feriados.

DeclaragGes de No ambito do COVID-19, de momento n3o € necessario qualquer declaragdo
Circulagdo para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link 0 ponto de situacdo.

Algumas derrogacbes ao Reg. 561/2006 validas ate 31 de maio.

Tempos de condugdo e

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
repouso -

Ou...
Mais info. aqui! (documento em francés disponibilizado pelo governo belga)

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt



http://www.antram.pt/
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Erlass_Ruhezeiten_20200410.pdf
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Table%20Art%2014.1%20Reg%20561%20-%20COVID-19%20-%2020.04.pdf
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Table%20Art%2014.1%20Reg%20561%20-%20COVID-19%20-%2020.04.pdf
https://febetra.be/fr/belgique/#Temps%20de%20conduite%20et%20de%20repos
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TEMAS BULGARIA
(informagao inserida as 11h00 do dia 21 de abril)

O governo bulgaro introduziu controlos de satde de forma aleatdria nas suas
fronteiras.

Apesar do transporte internacional rodovidrio de mercadorias continuar a
poder ser realizado, foram decretadas algumas restricdes pelo governo
bulgara. Os motoristas de empresas ndo bulgaras provenientes, em transito
ou cidaddos dos seguintes paises - Espanha, Itdlia, Reino Unido e Irlanda do
Norte, Franca, Alemanha, Paises Baixos e Suica — podem carregar ou
descarregar mercadorias, contudo, deverdo deixar o pais o mais rapido
possivel. O transito pelo pais é autorizado mas o mesmo tera de ser realizado
no espaco de 24h00.

No dia 30 de margo e até informagdo em contrdrio, a passagem fronteirica
entre a Bulgaria e a Grécia “Zlatograd-Thermes” encontra-se encerrada.
Restrigdes a circulagio | As restricdes neste pais ndo foram levantadas.

Controlo nas fronteiras

DeclaragGes de No ambito do COVID-19, de momento.ndo é necessario qualquer declaragdo
Circulagdo para circulagdo de motoristas afetos ao'transporte de mercadorias.
Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link 0 ponto de situacdo.

T e e e Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 somente validas até 31 de maio.

repouso

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Table%20Art%2014.1%20Reg%20561%20-%20COVID-19%20-%2020.04.pdf
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TEMAS CROACIA
(informagao inserida as 11h00 do dia 21 de abril)

As autoridades croatas alteram no dia 25 e 26 de marco as regras em relacdo
a circulacdo de veiculos afetos ao transporte de mercadorias neste pais:

- Ndo ha limitagBes para o transito nas passagens de fronteira ao usar faixas
verdes, conforme definido na comunicagdo da Comissdo Europeia (consulte
0 Anexo 1 e o mapa das faixas verdes). As pistas verdes estdo abertas tanto
para o transito (em “comboios” de 50 camides) quanto para a descarga de
camides na Crodacia;

No que diz respeito aos documentos em papel, a Croacia segue a

comunicac¢do da Comissdo Europeia sobre a implementacdo de faixas verdes,
a fim de demonstrar sua flexibilidade (utilizacdo do documento referido no
link em cima); -
Controlo nas fronteiras | - Os “comboios” de camifes sdo formados.nas fronteiras da Eslovénia com a
Austria e a Italia. Para mercadorias em transite, os camides também seguem
em “comboio” através da fronteira croata, masiainda dentro do pais, até a
fronteira do préximo pais de destino;

. Ndo ha organizacdo de “comboio” para mercadorlas gue tenham como
destmo a Croécia;

. Os “comboios” de camides sdo organizados pelas autoridades croatas;

O ponto de contato da autoridade croata relevante é
uprava.infrastruktura@mmpi.hr

- Os motoristas de empresas estrangeiras ndo devem ficar no pais por mais de
24h00.

RestricBes a circulagio | As restricdes croatas ndo foram levantadas.

Declaragdes de No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracao
Circulagdo para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacdo.

Tempos de condugdo e | Sem derrogaces de momento
repouso

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/legislation/2020-03-23-communication-green-lanes_en.pdf
https://ec.europa.eu/transport/sites/transport/files/legislation/2020-03-23-communication-green-lanes_en.pdf
mailto:uprava.infrastruktura@mmpi.hr
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
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TEMAS DINAMARCA
(informagao inserida as 11h00 do dia 21 de abril)

O governo dinamarqués anunciou ontem o encerramento das fronteiras. Esta
medida encontra-se em vigor até ao dia 13 de abril.

A medida anunciada ndo afeta de momento o transporte internacional de
mercadorias.

O ponto de passagem de fronteira em Krusa ndo é acessivel para veiculos
acima de 3,5 toneladas. E recomendavel que os camies usem o ponto de
Controlo nas fronteiras | passagem de fronteira em Frgslev (E45). A passagem de fronteira em
Padborg, bem como outras passagens de fronteira, estdo fechadas.

Entretanto o governo dinamarqués lancou um documento com
recomendaces para o setor do trapsporte e logistica (ver o documento aqui)
que deverdo ser seguidas. X

Restrigdes a circulagdo A Dinamarca n3o tem as habituais restricdes de fins-de-semana e feriados.

DeclaragGes de No ambito do COVID-19, de momento nao € necessario qualquer declaragdo
Circulagdo para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de'mercadorias.
Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link 0 ponto de situacdo.

Tempos de condugdo e | Sem derrogacdes de momento
repouso

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Recommendations%20COVID-19%20-%20EN.pdf
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
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TEMAS ESPANHA
(informagao inserida as 11h00 do dia 24 de abril)

As fronteiras terrestres espanholas irdo continuar encerradas até ao dia 26 de
abril. Contudo, estdo isentos cidaddos espanhdis, residentes espanhdis,
passageiros transfronteiricos, qualquer pessoa que justifigue um caso de
forca maior e os motoristas desde que no exercicio da sua fungdo, conduzam
veiculos afetos ao transporte rodovidrio de mercadorias (independentemente
do tipo de veiculo usado, pesado ou ligeiros, classificado como mercadorias)
e/ou o tipo de mercadorias transportadas.

Controlo nas fronteiras

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana em territério
Restrigdes a circulagdo espanhol pelo menos até ao dia 10 de maio.

Informacdo adicional aqui. —

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja heste link o ponto de situacdo.

Documentos / Validade

Algumas derrogacées ao 561/2006 vélidas até 3hde maio.

Tempos de condugdo e | Mais info. aqui! (noticia ANTRAM)
repouso

Mais info. aquil (documento unicamente disponivel em inglés).

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://antram.pt/conteudo/2570-Levantamento_restri_circulacao
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
https://antram.pt/conteudo/2645-espanha-derrogacoes-ao-561-2006
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Table%20Art%2014.1%20Reg%20561%20-%20COVID-19%20-%2020.04.pdf
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TEMAS ESTONIA

(informacao atualizada as 9h45 do dia 9 de abril)
O governo decidiu restringir temporariamente a travessia da fronteira interna
e externa do espaco Schengen e reintroduzir controlos de fronteira, a fim de
conter a propagacdo do coronavirus (COVID-19).
Somente cidaddos da Estonia e titulares de permissdo de residéncia estoniana
(ou direitos de residéncia) podem entrar na Esténia, bem como cidaddos
estrangeiros com familiares que moram no pais.
O transporte rodovidrio internacional de mercadorias encontra-se isento
Controlo nas fronteiras | desta medida, desde de gue os motoristas ndo apresentem sintomas de COVI-
19.
Os controlos que estdo a ser efetuados nas fronteiras visam os documentos
de viagem e sintomas os sintomas de COVID-19 serdo verificados.
O controlo de fronteira foi reintroduzide em 1% de marco de 2020. A restri¢do
temporaria da passagem de fronteira permanecera em vigor até novo aviso e
a situacdo serd revisada a cada duas semanas.

RestricBes a circulagdo | A Estonia ndo tem as habituais restricdes ‘de fins-de-semana e feriados.

Declaragdes de No ambito do COVID-19, de momento ndo'é necessario gualquer declaragdo
Circulagdo para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.
Documentos / Validade | (inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja nestevlink 0 ponto de situacdo.

Tempos de condugdo e | Ainda sem informac¢do quanto a esta matéria.
repouso

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt



http://www.antram.pt/
https://antram.pt/conteudo/2629-covid-19-dg-move-agrega-informacao-em-plataforma-online
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TEMAS

ESLOVAQUIA
(informagao atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas fronteiras

No decreto da Autoridade de Saude Publica da Republica Eslovaca, de 9 de
margo de 2020, estdo previstas medidas de prevencdo e contencdo da
propagacdo do COVID-19, sendo que estas devem ser adotadas pelos
motoristas.

Assim, neste momento, as medidas dizem respeito a motoristas que
transitam em territérios da Republica Islamica do Irdo, Republica Italiana,
Republica Popular da China e Republica da Coreia ou ainda, motoristas que
transportam, carregam ou descarregam mercadorias em qualquer um dos
estados acima mencionados:

- Usar respiradores do tipo FFP2 ou FFP3, - Limitar o contato direto com o
pessoal nos estados mencionados acima, e - Devem ter luvas de borracha a
disposi¢gdo no veiculo e desinfetante para as mados. Informacgdo adicional
disponivel neste link. >

No dia 7 de abril, o governo eslovaco decidiu reintroduzir temporariamente
os controles de fronteira de 8 de abril @ 17 de abril'\de 2020. Durante esse
periodo, sé serd possivel entrar e sair da Eslovaquia através das seguintes
passagens de fronteira:

Slovakia-Austria:

—Bratislava —Jarovce —Kittsee (motorway)

—Bratislava—Jarovce-Kittsee (old road)

—Bratislava—Petrzalka—Berg

—Moravsky Svaty Jan-HohenauSlovakia

Hungary—Bratislava

- Cunovo—Rajka (motorway)

- Medvedov—Vamosszabadi

- Komarno—Komdarom

- Sturovo—Esztergom

- Sahy—Parassapuszta

- Slovenské Darmoty-Balassagyarmat

- Siatorskd Bukovinka-Salgétarjan

- Kral-Banréve

- Milhost —Tornyosnémeti (road no. 1/17)

- Milhost-Tornyosnémeti cesta (road no. R4)

- Slovenské Nové Mesto —Satoraljadjhely

Slovakia-Czech Republic

- Svréinovec—Mosty u Jablunkova

- Makov—Bila-Bumbdlka

- Horné Srnie—Brumov-Bylnice

- Drietoma—Stary Hrozenkov

- Moravské Lieskové —Strani

- Lysa pod Makytou =Strelna

- Vrbovce—Velkd nad Velickou

- Brodské—Breclav (highway)

10

Alerta: A impressdo deste documento torna-o um Documento Ndo Controlado, pelo que carece de
confirmacdo da sua actualizagdo em www.antram.pt


http://www.antram.pt/
https://www.iru.org/apps/cms-filesystem-action?file=/flashinfo/Public%20order%20Slovakia%2013.03.20.pdf
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—Holi¢ —Hodonin

—Skalica =Sudomérice (new road)
Slovakia-Poland

- Trstena—Chyzné

- Vy$ny Komarnik—Barwinek

Restrigdes a circulagdo

A Eslovdquia ainda ndo levantou as habituais restricdes de fins-de-semana e
feriados.

Declaracdes de
Circulacdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 somente validas até 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento unicamente.disponivel em inglés).

TEMAS

ESLOVENIA
(informacdo atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas fronteiras

O estado esloveno esta neste momento a bloguear veiculos de mercadorias
estrangeiros com mais de 3,5 toneladas que necessitem transitar pelo pais.
Os Unicos veiculos de mercadorias autorizados a atravessar a fronteira sao
aqueles que tém carga para descarregar na Eslovénia (destino final) ou no
caso de estarem com uma carga de trinsito 'como correio, equipamento
médico, produtos farmacéuticos ou ajuda humanitaria.

O transporte com destino a Eslovénia proveniente de Italia encontra-se
igualmente suspenso, exceto no caso de mercadorias como correio,
equipamento médico, produtos farmacéuticos ou ajuda humanitaria.
Mercadorias com destino final a Eslovénia, provenientes de Itdlia sdo
igualmente permitidos. Com base em diferentes acordos com paises
vizinhos, o transporte rodoviario de mercadorias esta a ser organizado em
colunas de veiculos, em cooperagdo com as autoridades e a DARS.

Condigdes aplicaveis a entrada na Eslovénia a partir da Austria - 13 pontos
de entrada: Gornja Radgona, Kuzma, Holmec, Karavanke, Jurij, Vi¢, Ljubelj,
Trate, Radlje, Gederovci, Sentilj (auto-estrada), Sentilj (estrada) e Korensko.

Restrigdes a circulagdo

A Eslovénia ainda ndo levantou as habituais restrigdes de fins-de-semana e
feriados.

Declaragdes de
Circulagdo

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Documentos / Validade

De momento sem informacdo quanto a aceitacdo de documentos sem
validade.

Tempos de condugdo e
repouso

Sem derrogacdes de momento.
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TEMAS

FINLANDIA
(informagao atualizada as 11h00 do dia 24 de abril)

Controlo nas fronteiras

O governo finlandés encontrasse neste momento a restringir o trafego nas
suas fronteiras.

Todavia, de momento, o trafego de mercadorias continuard como de
costume. De momento as uUnicas fronteiras em funcionamento para o trafego
de camibes sdo as seguintes: Imatra, Kuusamo, Niirala, Nuijamaa,
Rajajooseppi, Salla, Vaalimaa, Vartius, Inari, Parikkala e Vainikkala.

Também as fronteiras entre a Finlandia e a Noruega - Kilpisjarvi, Karigasniemi,
Kivilompolo, Nuorgam, Naatamo e Utsjoki - serdo mantidas abertas para
trafego de mercadorias de retornos,

Na fronteira finlandesa-sueca - Karesuvanto,»Kolari, Muonio, Pello, Tornio e
Ylitornio - serdo mantidos abertas para o trafegoide mercadorias de retorno

Uma das regiGes da capital de Helsinquia (Uusimaa),encerrou a cidade em
quarentena profilatica. O transporte de'mercadorias\poderd ser realizado
mas, sao esperados longos tempos de espera para se entrar nessa area.

Restrigdes a circulagdo

A Finlandia ndo tem restriges de fins-de-semana ou feriados.

DeclaragGes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo € necessario gualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link 0 ponto de situacdo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 somente validas até 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento disponibilizado pelas autoridades finlandesas -
disponivel em inglés)
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TEMAS FRANCA
(informagao atualizada as 11h00 do dia 24 de abril)

Tal como tinhamos anunciado, o governo francés anunciou novas medidas de
contencgdo do virus, que entraram em vigor as 12h00 de hoje - 17 de marco -
, e por um periodo de 15 dias.

De acordo com as informagdes recebidas, foi declarado um “bloqueio
nacional”. A circulagcdo de pessoas sé é permitida em caso de emergéncia,
para comprar comida ou trabalhar. Ainda de acordo com a informagdo que
nos chegou, as fronteiras serdo encerradas, exceto para o caso do transporte
internacional de mercadorias.

Quanto a circulagdo permitida das pessoas acima referidas, estas terdo que
ter com elas uma declaragdo que justifique a sua circulagdo na rua.

O governo francés continua a apelar para a necessidade de se manter um
distanciamento social e de serem adetadas as medidas preventivas ja
conhecidas, de forma a evitar a propagagao de Covid-19.

No que diz respeito ao transporte de mercaderias, deve ser atendido o
seguinte (condicGes aplicaveis a motoristas e pessoal de armazém nos pontos
de carga e descarga):

- Devem ser observadas as regras de distancia social. Expermitida a conducdo
a dois desde que, no interior do veiculo o distanciamento entre ambos seja de
1,00m (ver legislacdo que o permite). Tripulagdes de trés pessoas no mesmo
veiculo (furgdes) ndo sdo permitidas.

- Os locais onde ndo exista acesso a dgua, € necessario disponibilizar gel
desinfetante.

- Ndo é permitido qualquer contacto pessoal na momento da assinatura do
CMR.

- As mercadorias devem ser entregues no local indicado no documento de
transporte.

- A entrega em casa so é possivel deixando as mercadorias na porta.

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

(atualizado as 11h00 do dia 24 de abril)

As autoridades francesas decidiram hoje, 24 de abril, ndo procederem a novo
Restrigdes a circulagdo levantamento de restrigdes. Assim, deve-se ter em conta que as restri¢cdes
francesas se encontram em vigor ja a partir desde sdbado.

(atualizado as 9h20 do dia 13 de abril)

Encontra-se em vigor desde o dia 9 de abril um novo modelo de declaracdo,
gue se encontra disponivel neste link (em inglés e francés) — sendo que o
mesmo esta disponivel onde se |é “Voyage international depuis I'étranger vers
la France métropolitaine / International travel from abroad to mainland France.
Esta declaracdo é somente exigida para as operagdes de caboragem.

Declaragdes de
Circulagdo

Como novidade, durante o fim-de-semana passado (11/4) as
autoridades francesas decidiram autorizar que todos os motoristas
estrangeiros afetos ao transporte de mercadorias passam agora a
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utilizar o formuldrio do anexo 3 da Comunicagdo da Comissao
Europeia sobre os “corredores verdes”. O modelo de formuldrio
encontra-se disponivel aqui! (versio em inglés) que deve ser
entregue ao(s) motorista(s) na versao papel. Ver aqui a versao
portuguesa para ajuda no preenchimento. Em todo o caso, para o
transporte nacional (cabotagem) deve continuar-se a usar o
formulario referido no paragrafo anterior (Voyage international depuis
I'étranger vers la France métropolitaine / International travel from abroad to

mainland France).

Qualquer questdo relacionada com o preenchimento destas declaragdes
entre em contacto através do niumero 218 544 120.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Weja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Sem derrogacdes de momento.

TEMAS

HUNGRIA
(informagao atualizada as 10h30 do dia 31 de maio)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

A Hungria fechou as suas fronteiras internas e externas a partir de 00:00 de
17 de margo.

Os motoristas estrangeiros que apresentem sintomas de COVID-19 serdo
impedidos de entrar na Hungria.

Atravessia das fronteiras hungaras pelos operadores de transporte rodoviario
internacional serd organizada da seguinte forma:

- Os transportes de mercadorias com destino ou partida da Hungria devem
abandonar o pais no prazo maximo de 24 horas apos a carga/descarga e
devem usar os corredores designados para o efeito (ver mapa aqui).

- As paragens sdo permitidas apenas em areas de descanso/postos de
combustiveis designados. Somente é permitido um motorista no veiculo; sem
passageiros. Os motoristas devem atravessar o territdrio o mais rapido e
eficientemente possivel, sem a violacdo de nenhuma regra de transito.
Existem procedimentos policiais nos pontos de saida. Os motoristas devem
usar mascaras e luvas de borracha a partir do momento em que entram no
territdério hungaro;

- O contato pessoal com o motorista é permitido apenas com o equipamento
de protegdo apropriado. Luvas descartaveis devem ser trocadas apds cada
uso. Apods a entrega dos documentos de transporte, ndo deve haver contato
entre o motorista e o destinatario. O motorista ndo deve participar do
carregamento; € recomendavel que ele permaneca na cabine. Apds o
carregamento, o motorista deve garantir que a carga seja colocada com
seguranca. Os agentes devem lidar com um veiculo por vez e o motorista deve
desinfetar regularmente o painel e qualquer equipamento que tenha sido
tocado.
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Para os motoristas que entram na Hungria através de Itdlia - veja neste link —
0 ponto de situacdo sobre este tipo de transporte: Itdlia-Hungria.
Informagdo complementar na pagina de internet da congénere, em inglés,
com atualizagBes permanentes - https://www.mkfe.hu/en/

Restri¢Ges a circulagdo

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana e feriados em
territério hungaro até informacdo em contrario.
Informacdo adicional aqui.

Declaracdes de
Circulacdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 somente validas até ao dia 31 de
maio

v

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

TEMAS

LETONIA
(informacdo atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

O governo da Letdnia decretou, com efeites a partir do\dia 17 de margo, o
encerramento de fronteiras, excetuando-se o transporte internacional de
rodoviario de mercadorias.

Restrigdes a circulagdo

A Letonia ndo tem as habituais restri¢des de fins-de-semana e feriados.

Declaragdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, o motorista tera que preencher um formulario em
como se compromete a ndo visitar espagos publicos. Fora desta proibi¢do
estdo os locais de carga/descarga e as areas de servigo.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacées ao 561/2006 somente validas até ao dia 25 de abril.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés-sigla LV).
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TEMAS

LITUANIA
(informagao atualizada as 11h00 do dia 24 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

O governo lituano decretou uma quarentena nacional que entrou em vigor
no dia 16 de marco. Com esta decisdo, o controlo de fronteiras ird ser
efetuado entre a passagem da Poldnia e Lituania.

Os estrangeiros ndo poderdo entrar no pais por qualquer meio de transporte,
a menos que trabalhem e morem permanentemente na Lituania (serd
deixado um corredor temporario para que os cidaddos da Letonia e da Estonia
cheguem a seus paises).

No entanto, os motoristas estrangeiros afetos ao transporte internacional de
mercadorias podem entrar no pais, contudo sdo advertidos que ndo serdo
permitidas paragens desnecessarias. No caso de um motorista, na entrada
seja detetado qualquer sintoma de €@VID-19, as autoridades ndo irdo
permitir a sua entrada. O numero'de pontes de passagem de fronteiras
acessiveis para entrada na Lituania foi reduzido para o seguinte: Kalvarijos —
Budzisko, Salociy — Grenstalés, Butingés — Rucavos, Smélynés — Medumés,
Medininky — Kamenyj Logo, Raigardo —'Privalkos, Kybarty — Cernysevskojés,
Aeroportos internacionais Lazdijy — Ogrodniky, Vilnius, Kaunas, Palanga,
Siauliai.

As autoridades recomenda que todos os motoristas envolvidos numa
operagado de transporte internacional que anotem, no documento de formato
livre, todas as paragens que tenham feito no'trajeto realizado, indicado o
local, o dia e hora e o motivo da mesma.

Restrigdes a circulagdo

A Lituania ndo tem as habituais restri¢des de fins-de-semana e feriados.

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacdo.

Tempos de condugdo e
repouso

Ainda sem informagdo quanto a esta matéria.
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TEMAS

LUXEMBURGO
(informagao atualizada as 11h00 do dia 24 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulacéo no
pais

O governo luxemburgués declarou estado de emergéncia para os proximos 3
meses que pode ser cancelado mais cedo.

O trafego rodovidrios de mercadorias continua de momento a poder ser
realizado, devem ser observadas as regras de distancia social. E permitida a
conducao a dois desde que, no interior do veiculo o distanciamento entre os
ambos seja de 1,00m.

Restrigdes a circulagdo

RestricGes levantadas com algumas condicionantes. Veja Informacdo

adicional aqui.

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragao
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Ve»]a nesterink o ponto de situacdo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacées ao Reg. 561/2006 validas até ao dia 31 de maio.

Mais info. aquil (documento unicamente 'disponivel em.inglés).

TEMAS

IRLANDA
(informacgao atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo no
pais

De momento as medidas implementadas pelas autoridades deste pais ainda
ndo afetam o transporte internacional rodoviaria de mercadorias. Contudo,
das autoridades publicaram um documento com recomendacdes para o setor
do transporte. ‘

A companhia de ferries - Seatruck Ferries — neste momento nao faz qualquer
transporte de camiBes com motorista para o territorio irlandés. A atividade
foi parada para evitar o risco de contagio.

Restrigdes a circulagdo

Na Irlanda ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacées ao Reg. 561/2006 validas até ao dia 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés-sigla IE).
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TEMAS

ITALIA
(informagao atualizada as 10h40 do dia 17 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

Segundo um comunicado do Primeiro-ministro italiano, emitido ao final do
dia de ontem, 9 de marco, Itdlia estende, a todo o territério, as medidas de
contencgdo do coronavirus, que prevé 14 dias de quarentena para pessoas que
entram em ltélia.

(atualizado as 18h45 do dia 20 de marco) O transporte rodovidrio de
mercadorias continua a ndo estar contemplado nessas acSes de contencdo,
desde que os motoristas saiam do territdrio italiano no prazo maximo de 72h00
(prazo entre contado entre o momento da entrada e saida). De acordo com o
decreto italiano, o transporte é considerado como uma atividade
fundamental, pelo que os transportadores podem entrar, sair e transitar pelo
territério italiano, mas somente para ‘earregar/descarregar mercadorias.
Informacao adicional neste link. :

(atualizado as 14h30 do dia 23 de marco) Entretanto, no dia 22 de marco, foi
emitido um Decreto Ministerial relativo a "DisposicGes adicionais de
implementacdo do decreto - 23 de fevereiro de 2020, n2 6, contendo medidas
urgentes sobre a contencao e gestdo da emergéncia epidemioldgica do COVID-
19". Este decreto aplica-se a todo o territério nacional e também as regibes
com estatutos especiais e as provincias autbnomas de Trento e Bolzano.

E dada atencdo especial a:

- Art. 1.1b: As pessoas ndo podem usar meios de transporte publicos ou
privados para chegar a um municipio diferente daguele em que estdo
atualmente, com excecdo de razdes de trabalho ou de salde ou em casos de
extrema urgéncia.

- Art. 1.4: As empresas ndo essenciais tém até 25 de margo para se
prepararem para a suspensdo; isso inclui a remessa de mercadorias em Stock.
Este decreto entra em vigor a partir de 23 de marco de 2020 e estara em vigor
até 3 de abril de 2020. Além disso, o Decreto Ministerial de 11 de marco de
2020 e a portaria do Ministro da Satde de 20 de marco de 2020, ambos com
efeitos a partir de 25 de margo de 2020, sdo prorrogados até 3 de abril de
2020.

Todas as atividades de produgdo industrial e comercial ndo essenciais ficam
suspensas, com excecao das mencionadas no anexo 1 do texto legislativo. As
regras gerais do decreto (arquivo em PDF aqui - traducdo oficial ndo
disponivel) - no Anexo 1 especificam as atividades e servicos de producdo que
podem  continuar com suas atividades (Cddigos ATECO -
https://www.istat.it/it/archivio/17888).

Recomenda-se que as empresas de transporte rodoviario e logistica
consultem os seus clientes em Itdlia para verificar se sua atividade estd entre
as incluidas no referido Anexo 1 e, para dessa forma, poderem continuar a
trabalhar.

Algumas das atividades incluidas no anexo 1 sdo:
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- Produgdo de material de embalagem de madeira;

- Recolha, tratamento e disposicdo de residuos; recuperacao de materiais;
- Manutencdo e reparacao de veiculos;

- Comércio de pegas e acessorios para veiculos;

- Comércio de equipamentos de transporte;

- Comércio de derivados de petrdleo, lubrificantes e combustivel para
aquecimento;

- Transporte terrestre e transporte por condutas;

- Transporte maritimo e fluvial;

- Transporte aéreo;

- Atividades de apoio ao armazenamento e transporte;

- Servicos postais e de correio;

- Embalagem (conta prépria e terceiros).

Fonte: FIAP |

Voltamos a recomendar as empresas,antes dolinicio do transporte para Italia:
e Entrem em contacto com o(s) cliente(s)hno sentido de apurar se o
local de carga/descarga continua operacional
e Confirmem com o(s) cliente(s) acerca de toda a informacdo
necessaria de forma a que a operagao em causa se concretize sem
sobressaltos, nomeadamente quanto a necessidade de algum tipo
de documentagdo adicional e cumprimento de alguma norma de
seguranca mais especifica no local de carga/descarga.

http://www.protezionecivile.gov.it/en/risk-activities/health-
risk/emergencies/coronavirus (site oficial da Protegao Civil italiana

Restrigdes a circulacdo

O Ministério das Infraestruturas e Transportes da Italia assinou um decreto
suspendendo as proibicdes de trafego de vefculos'“‘pesados de mercadorias
com massa total maxima superior a 7,5 toneladas, em todas as estradas fora
das dreas urbanas, até informagdo em contrario. Esta medida aplica-se a
veiculos em trafego internacional. O texto do decreto estd disponivel aqui.

Informacdo adicional aqui.
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(atualizado as 18h00 do dia 14 de abril)

No dia 7 de abril, o Ministério do Interior forneceu instru¢des adicionais para
o0 pessoal empregado por empresas, ndo baseadas na Italia, afetos ao
transporte internacional de mercadorias com destino/proveniéncia de Itélia.

As instrucdes dizem respeito a aplicacdo do Decreto 145/2020.

Os motoristas ao entrarem em ltalia terdo de ter em conta o seguinte:

- O transporte internacional de mercadorias de e para o territério italiano,
nao deve superar as 72h00. O periodo pode ser prorrogado por mais 48 horas
em caso de necessidades especificas e justificadas.

- Os motoristas em transito por Italiasdevem igualmente cumprir os mesmos
requisitos de notificagdo. A permanéncia'permitida no pais ndo pode exceder
24 horas, podendo no entanto este prazo seriprorrogado por mais 12 horas
em caso de necessidades especificas e justificadas.

- (modelo atualizado a 14 de abril*) Os motoristas antes de entrarem em
territério italiano devem preencher uma'‘declaragao - formulario disponivel
neste link — onde se 1&6 “MODELLO DI DICHIARAZIONE® — no link referido
encontra-se uma tradug¢do do formuldrio. em inglés com instrucdes de
preenchimento. Esta declaracdo s6 deve ser assinada na presenca das
autoridades italianas. E aconselhdvel que 0s motoristas tenham vérios
exemplares deste modelo de declaragdo no ‘caso de a Policia ficar com
declaragdo apresentada ou no caso de extravio da mesma ou ainda, no caso
de ser necessario preencher outra declaracao por ter sido'superadas as 72h00
ou as 24h00 referidas anteriormente.

Nota: * atualizada a legislacdo que estd no cabegalho Os campos de
preenchimento ndo alteraram.

DeclaragGes de
Circulagdo

- Como novidade, os motoristas ou a empresa, no momento da sua entrada
em Itdlia e logo que possivel, devem comunicar por e-mail alguns dados. Esses
dados, devem ser comunicados ao Departamento de Prevencao
(“Dipartimento di Prenvenzione”) da autoridade local de saude (ASL)
responsavel pela drea por onde entraram. Veja neste link, todos os pontos de
contacto da ASL de entrada bem como, os dados necessarios a comunicar.
No formulario, existe um campo onde se deve indicar qual foi a autoridade a
guem se enviou o e-mail (DICHIARA INOLTRE — ponto 3) — por exemplo ASL
Imperia.

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Documentos / Validade

Tempos de condugdo e | Ainda sem derrogacGes sobre esta matéria.
repouso
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TEMAS

MARROCOS

(informagao atualizada as 10h00 do dia 16 de margo)

Controlo nas
fronteiras/circulagéo
nos pais

De momento as medidas implementadas pelas autoridades marroquinas,
apenas afetam o trafego de passageiros. O transporte rodoviario de
mercadorias continua a poder ser realizado.

Restrigdes a circulagdo

Em Marrocos ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Sem informacdo quanto a este tema.

TEMAS

PAISES BAIXOS
(informagao atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

De momento as medidas implementadas pelas autoridades deste pais ainda
ndo afetam o transporte internacional rodoviario de mercadorias. Contudo,
de forma a permitir um procedimento, eficiente de carregamento e
descarregamento nas instalagdes dos clientes, € recomendavel que os
motoristas levem consigo materiais de protegdo pessoal, como mascaras e
luvas.

As associacGes deste pais estdo em comunicacao com 0 governo holandés
para que as instalacdes de restaurantes e outras seja areas protegidas para
os motoristas. O Ministério recomenda que os motoristas facam as suas
refeicdes nos postos de combustivel. Todos @S outros restaurantes
permanecem fechados até pelo menos 6 de abril

Ha um debate em andamento no Parlamento holandés e é possivel que as
medidas se tornem mais rigorosas nos proximos dias.

Restrigdes a circulagdo

Nos Paises Baixos ndo existem restricdes de fins-de-semana e feriados

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 vdlidas até ao dia 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
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TEMAS

POLONIA
(informagao atualizada as 11h00 do dia 24 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

As autoridades polacas anunciaram no dia de ontem o estado de emergéncia.
De momento, o trafego internacional de mercadorias ainda ndo é afetado
pelas medidas anunciadas. Contudo, foram introduzidos controlos de saude
nas suas fronteiras com a Alemanha, Republica Checa, Lituania, Bielorrussia,
Russia e Ucrania.

As autoridades anunciaram também os postos fronteiricos que estardo em
funcionamento durante o estado de emergéncia (ver lista aqui).

Neste momento, o transporte rodoviario de mercadorias internacional
continua a ser realizado. =

Também estdo a ser realizados exames de.salide nos pontos de passagem de
fronteira. Os motoristas com temperatura, acima de 38 graus serdo
submetidos automaticamente a um exame meédico e ndo poderdo continuar
a sua viagem.

Devido ao volume de trafego, os tempos de espera nas fronteiras serdo
significativamente maiores. Os tempos de espera atualizados das fronteiras
podem ser encontrados aqui: www.granica.gov.pl.

Restrigdes a circulagdo

O governo polaco ainda ndo levantou as restricdes a circulacdo de fins-de-
semana e feriados no seu pais

DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste linkio ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacées ao Reg. 561/2006 validas até 30 dia 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

Uso de mascara facial

Desde o dia 23 de abril, os motoristas que operam na Pol6nia sdo obrigados
a usar uma mascara facial enquanto estdo fora da cabine do veiculo. No caso
de haver duas pessoas na cabine, as duas devem usar uma mascara facial
durante a conducdo.
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TEMAS

PORTUGAL
(informacdo atualizada as 16h50 do dia 22 de Abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagéo
nos pais

Atendendo a situagdo epidemioldgica a nivel mundial, e verificando-se o
continuo aparecimento de novos casos de infecdo em Portugal, foi decidido
pelo governo portugués prolongar o controlo fronteirico de pessoas nas
fronteiras internas com Espanha.

Assim, de acordo com a Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 22/2020, do
dia 14 de abril (ver diploma aqui), foi estabelecido:

- Prolongar o controlo de pessoas nas fronteiras internas portuguesas entre
as 00:00 horas do dia 15 de abril de 2020 e as 00:00 horas do dia 14 de maio
de 2020, sem prejuizo de reavaliacdo a cada 10 dias e possivel prorrogacéo;

- Manter sem alteracBes em relacdo a anterior Resolucio do Conselho de
Ministros n.2 10-B/2020, de 16 de margo, em vigor até ao dia 14 de abril, a
proibicdo da circulagdo rodovidria, nas fronteirassinternas terrestres, com
excecdo do transporte internacional de mercadorias, do transporte de
trabalhadores transfronteiricos e da circulagdo de veiculos de emergéncia e
socorro e de servigo de urgéncia;

- Também ndo foram alterados os 9 pontos de passagem em funcionamento
entre Portugal e Espanha, a saber: Quintanilha, Tui, Vilar Formoso, Elvas,
Castro Marim, Vila Verde de Raia (Chaves), Termas de Monfortinho (Castelo
Branco), Marvdo (Portalegre) e Vila Verde de Ficalho (Beja).

O municipio de OVAR continua no estado de calamidade; As entradas e saidas
estdo condicionadas pelo menos até ao dia 17 de'abril. Veja neste link — a
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 18-B/2020 - onde constam os
condicionalismos impostos.

Entretanto, através o Despacho 4270-B/2020, de 7 de abril veio definir quais
sdo os estabelecimentos industriais dentro do municipio de Ovar que estdo
autorizados a laborar.

Aspetos principais relacionados com o Setor (com a renovacdo do estado de
emergéncia até as 23h59 do dia 2 de maio)

O Governo aprovou na passada sexta-feira, o Decreto n.2 2-C/2020, de 17 de
abril que regulamenta a prorrogacdo do estado de emergéncia decretado
pelo Presidente da Republica até dia 2 de maio.

Entre as medidas previstas no diploma, destacamos as que abaixo se seguem
como as com maior impacto para o setor:

Artigo 21.2

Regras de seguranca e higiene

No caso dos estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de
servicos que mantenham a respetiva atividade nos termos dos artigos
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anteriores, devem ser observadas as seguintes regras de seguranca e higiene:
a) Nos estabelecimentos em espaco fisico, devem ser adotadas as medidas
que assegurem uma distancia minima de dois metros entre pessoas, uma
permanéncia pelo tempo estritamente necessario a aquisicdo dos produtos e
a proibicdo do consumo de produtos no seu interior, sem prejuizo do respeito
pelas regras de acesso e afetacdo previstas na Portaria n.2 71/2020, de 15 de
margo;

b) A prestagdo do servico e o transporte de produtos devem ser efetuados
mediante o respeito das necessarias regras de higiene e sanitdrias definidas
pela Diregdo -Geral da Saude

Artigo 23.2

Livre circulagdo de mercadorias

As restricdes a circulagdo, incluinde,nos municipios em que tenha sido
determinada uma cerca sanitéria, nao preJud|cam a livre circulagdo de
mercadorias.

Artigo 36.2

Transportes

1— Os membros do Governo responsaveis pela area, dos transportes, de
acordo com as competéncias conferidas pelo Decreto -Lei n.2 169 -B/2019,
de 3 de dezembro, com faculdade' de delegacio, determinam:
c) O estabelecimento dos concretos termos e'condigées em que deve ocorrer
o transporte de mercadorias em todo o territdrio nacional, a fim de garantir
o respetivo fornecimento.

Acresce que, durante este novo pefiodo ' de emergéncia:
- Continua a ser obrigatério, a adocdo do regime de teletrabalho,
independentemente do vinculo laboral, sempre que as funcdes em causa o
permitam (artigo 8.9);

- Mantém-se a ndo suspensdo das atividades de prestagdo servicos situados
ao longo da rede de autoestradas, no interior dos aeroportos e nos hospitais
(artigo 20.2n.2 1).

Para mais detalhes sobre as medidas promulgadas pelo Governo podera
consultar as Perguntas mais frequentes - FAQ’s (slides 5 ao 13) que
disponibilizamos no Site ANTRAM.

Restrigdes a circulagdo

O governo portugués ainda ndo levantou as restri¢des a circulagdo de fins-de-
semana e feriados no seu pais.

Documentos / Validade

Artigo 44.2

Licengas e autoriza¢des

No decurso da vigéncia do presente decreto, as licencgas, autorizacdes ou
outro tipo de atos administrativos, mantém -se vélidos independentemente
do decurso do respetivo prazo (esta regra ‘'somente valida no territorio
portugués. Para outros paises veja o ponto de situacdo em cada um deles).
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Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacBes ao 561/2006 vdlidas para o transporte nacional e
internacional, para todo o tipo de mercadorias. Estas derrogagGes estardo em
vigor até 31 de maio.

Mais info. aquil

TEMAS

REPUBLICA CHECA
(informacdo atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

O governo checo anunciou o estado de emergéncia com inicio as 00HOO do
dia 14/3. Neste momento, para o transporte internacional de mercadorias
ainda ndo foram anunciadas medidas restritivas de entrada no pais. Contudo,
apenas os maiores postos de front@ira,encontra-se abertos: com a Austria -
Dolni Dvoristé, Ceské Velenice, Haté Miklilov e com a Alemanha - Strazny,
Pomezi n.O., Rozvadov, Folmava, Zel.\Ruda, Kfésny Les, H.Sv. Sebestidna.

Tal como tem estado a acontecer noutros paises, @igoverno checo jd anunciou
o levantamento das restri¢cGes a circulagdo nas auteestradas e estradas de
classe |. Esta medida estara em vigor enquanto durar o estado de emergéncia.
Novas regras que entraram em vigor a 27 de margo:

1. Durante um periodo de 60 dias, os trocos de fronteira'das autoestradas
D1, D2, D5, D8 e D11 sdo afetados pela seguinte restricao:

- Na direcdo dos pontos de passagem de fronteira, 0s camiGes com mais de
3,5 toneladas sdo proibidos de ultrapassar.

ExcecGes a esta proibigdo:

a) Transporte de mercadorias pereciveis, pelo menos com metade do volume

do espaco de carga de um veiculo ou cambinacdo de veiculos.

b) O transporte de animais vivos.

c) Transporte de combustivel destinado a postos de gasolina.

d) Transporte de itens postais.

e) O transporte de material médico e bioldgico, medicamentos e material

para sua fabricagdo.

O motivo dessa restricdo € reduzir as filas nos pontos de passagem de

fronteira e dar preferéncia ao transporte essencial.

Estas restricGes aplicam-se as seguintes secBes da estrada:

- Rodovia D1 do km 366,300 a direita (direcdo da fronteira do estado).

- Rodovia D2 do km 35.000 a direita (direcdo da fronteira do estado).
Rodovia D5, do km 136.300 a direita (direcdo do estacionamento).

- Rodovia D8 do km 86.900 para a direita (direcdo da fronteira estadual) e da

fronteira estadual para o km 88.200 a esquerda (direcdo Praga, devido a

verificacBes da policia da Republica Tcheca)

Informacdo adicional aqui!

Restrigdes a circulagdo

Encontram-se suspensas as restricdes de fim-de-semana e feriados em
territério checo até informacdo em contrario.
Informacdo adicional aqui.
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DeclaragGes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaragdo
para circulagdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 validas até ao dia 31 de maio.

Mais info. aquil

TEMAS

REINO UNIDO
(informagao atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

As autoridades londrinas, de momento, ainda ndo restringiram o transporte
rodoviario de mercadorias.

Entretanto, as autoridades londrinas publicafam um guia sobre o “Covid-19”
para o setor dos transportes.

Restrigdes a circulagdo

No Reino Unido ndo existem restricdes'de fins-de-semana e feriados

Declaragdes de
Circulagdo

No ambito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link 0 ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacdes ao Reg. 561/2006 validas ate ao dia 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).

TEMAS

ROMENIA
(informacao atualizada as 11h00 do dia 21 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagdo
nos pais

Situacdo instavel. Caso tenha transportes com este pais entre em contacto
através do numero 218 544 120.

Restrigdes a circulagdo

O governo romeno ainda ndo levantou as suas restriges a circulagdo

Declaragdes de
Circulagdo

O modelo de formulédrio encontra-se disponivel aqui! (versdo em
inglés).

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Algumas derrogacées ao Reg. 561/2006 validas até ao dia 31 de maio.

Mais info. aqui! (documento unicamente disponivel em inglés).
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TEMAS

SERVIA
(informagao inserida as 10h40 do dia 22 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulacéo

A fim de limitar a disseminacdo do Coronavirus (COVID-19) no territério da
Republica da Sérvia, o Governo adotou medidas por meio de diferentes
decretos que devem ser levadas em conta (traducdo ndo oficial aqui).

Os ndo nacionais da Sérvia serdo temporariamente proibidos de entrar na
Republica da Sérvia. Essas medidas ndo se aplicam as seguintes categorias,
entre outras: Os motoristas de mercadorias. No caso de transporte rodoviario
internacional de mercadorias, 0 mesmo serad limitado a um periodo ndo
superior a 12 horas. Os motoristas receberdo um mapa dos pontos de

nos pais descanso dedicados nos pontos de passagem de fronteira. Parar ou
estacionar fora desses pontos especificos é estritamente proibido e estara
sujeito a sang¢des. Os motoristas devem usar mascaras e luvas protetoras.
Observe que agora 45 fronteiras estdo témporariamente fechadas (lista aqui)
e que as operagdes internacionais de wfrete rodovidrio devem ser
redirecionadas para as fronteiras abertas.

v
TEMAS SUICA

(informagao atualizada as 10h00 do dia 1 de abril)

Controlo nas
fronteiras/circulagéo
nos pais

O governo suico anunciou medidas de contengao da propagacao do Covid-19.
O trafego rodovidrios de mercadorias continua de momento a poder ser
realizado.

A partir do dia de hoje, 17 de margo, a entrada no territorio suico somente é
permitida a nacionais, a trabalhadores transfronteirigos € a motoristas afetos
ao transporte rodoviario de mercadorias. '

Restrigdes a circulacdo

O governo suico ainda ndo levantou as restricGes de fins-de-semana e
feriados.

Declaragdes de
Circulagdo

No dmbito do COVID-19, de momento ndo é necessario qualquer declaracdo
para circulacdo de motoristas afetos ao transporte de mercadorias.

Documentos / Validade

(inserido as 9h45 do dia 9 de abril) Veja neste link o ponto de situacéo.

Tempos de condugdo e
repouso

Ainda sem informagdo sobre esta matéria.

Nota: caso o pais com quem efetua transportes nao esteja aqui mencionado, entre
em contacto com os nossos servi¢cos 218 544 120
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