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Publicacéo, entrada em vigor, vigéncia e objecto

|. Foi publicado o Decreto n.° 11/2020, de 6-12*, do Governo. Regulamenta a aplicacdo
do estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica.

[1. O Decreto n.° 11/2020 vigora entre as 00h00 do dia 9 de Dezembro e as 23h59 do dia
23 de Dezembro de 2020.

A vigéncia das normas deste decreto entre as 00h00 de dia 24 de Dezembro de 2020 e as
23h59 do dia 7 de Janeiro de 2021 depende da renovacdo da declaracéo do estado de

emergéncia para esse periodo, habilitando, pelo menos, as mesmas restricoes.

[11. No passado dia 4 de Dezembro, a declaragéo do estado de emergéncia foi renovada
pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 61-A/2020, de 4-12, por um periodo de 15

dias.

Considerando a quadra que se aproxima e a circunstancia de o estado de emergéncia
terminar no dia 23 de Dezembro, o Governo considera necessario, por motivos de
antecipacdo da comunicacdo das medidas aplicaveis naguele periodo, prever, desde ja,

0 periodo de um més que terminarano dia 7 de Janeiro de 2021.

Deste modo, o Governo estabel ece, desde ja, medidas para todo esse periodo temporal,
sem prejuizo da avaliagdo da situagdo epidemioldgica e da eventual renovacdo do
estado de emergéncia, garantindo maior previsibilidade e permitindo aos cidadaos
tomarem conhecimento das regras, antecipadamente, para este periodo de final de ano.
Estas medidas sO vigorardo caso 0 estado de emergéncia sgja renovado (e apenas a

partir desse momento) em termos que habilitem tais restri¢oes.

! A Ieitura desta Informacao n&o dispensa a consulta do texto oficial publicado no Diério da Republica.
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Mantém-se, no essencial, as regras actuamente vigentes, de forma a assegurar

estabilidade as medidas tomadas na quinzena anterior.

IV. Ficam desde ja definidas regras especiais para o periodo do Natal e do Ano Novo,
paravigorar entre as 00h00 de 24 de Dezembro de 2020 e as 23h59 de 7 de Janeiro de

2021, caso sejarenovada a declaragéo de estado de emergéncia

A regra da proibicdo de circulacgo navia publica, actualmente em vigor nos concelhos de
risco elevado, muito elevado e extremo, ndo é aplicavel no dia 23 de Dezembro, no
periodo apds as 23h00 até as 05h00 do dia seguinte, para quem Se encontre em viagem,
nem nos dias 24 e 25 de Dezembro até as 02h00 do dia seguinte.

No dia 26 de Dezembro, tal proibicdo estard em vigor, nos concelhos onde sgja aplicavel,
apartir das 23h00. A proibicéo de circulacgo ndo sera igualmente aplicavel entre as 5h00
do dia 31 de Dezembro de 2020 e as 2h00 do dia 1 de Janeiro de 2021.

O dever gera de recolhimento domicilidrio, em vigor nos concelhos de risco elevado,
muito elevado e extremo, ndo é aplicavel nos dias 23 a 26 de Dezembro de 2020,
inclusive, assim como entre as 05h00 do dia 31 de Dezembro de 2020 e as 02h00 do dia 1
de Janeiro de 2021.

Estabel ece-se, ainda, horarios menos restritivos para o sector da cultura e da restauracéo,

independentemente da sua localizagdo, nos dias 24 e 25 de Dezembro.

Adicionalmente, no dia 26 de Dezembro, os estabel ecimentos de restauracéo e similares
podem funcionar, para efeitos de servico de refeigdes no proprio estabel ecimento, até as
15h30.

No dia 31 de Dezembro, os estabelecimentos de restauracdo e similares,
independentemente da sua localizac&o, podem encerrar até a 01h00.
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No dia 1 de Janeiro, nos concelhos de risco muito elevado e extremo, os estabel ecimentos
de restauracdo e similares so podem funcionar, no que diz respeito ao servico de refei ¢coes

no proéprio estabel ecimento, até as 15h30.

E proibida a circulagdo entre concelhos no periodo compreendido entre as 00h00 do dia
31 de Dezembro de 2020 e as 05h00 do dia 4 de Janeiro de 2021, salvo por motivos de

salde, de urgénciaimperiosa ou outros especificamente previstos.

Por fim, fica proibida a realizagdo de festas ou celebragdes publicas ou abertas ao publico
de cariz ndo religioso nos dias 31 de Dezembro de 2020 e 1 de Janeiro de 2021.

A) Medidas aplicaveis atodo o territorio nacional

1. Confinamento obrigatorio

Ficam em confinamento obrigatorio, em estabel ecimento de salde, no domicilio ou, ndo

sendo ai possivel, noutro local definido pelas autoridades competentes:
a) Os doentes com COVID-19 e os infectados com SARS-CoV-2;

b) Os cidadéos relativamente a quem a autoridade de salde ou outros profissionais de

sallde tenham determinado avigilancia activa.

2. Uso de méscaras e viseiras em locaisde trabalho

E obrigatdrio o uso de méscaras ou Viseiras para 0 acesso ou permanéncia em locais de
trabalho sempre que o distanciamento fisico recomendado pelas autoridades de salde se
mostre impraticavel. A obrigacdo ndo é aplicavel aos trabalhadores quando estgjam a

prestar 0 seu trabalho em gabinete, sala ou equival ente que n&o tenha outros ocupantes ou
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quando sgjam utilizadas barreiras fisicas impermeaveis de separacdo e proteccéo entre
trabal hadores.

3. Controlo de temperatura corporal

I. Podem ser realizadas medicOes de temperatura corporal por meios ndo invasivos, no
controlo de acesso a0 local de trabalho, a servicos ou instituicbes publicas, a
estabel ecimentos educativos, de ensino e de formagéo profissional, a espagos comerciais,
culturais ou desportivos, a meios de transporte, a estabelecimentos de salde, a
estabelecimentos prisionais ou a centros educativos, bem como em estruturas
residenciais. Fica salvaguardado o direito a protecdo individual de dados, sendo
expressamente proibido o registo da temperatura corporal associado a identidade da

pessoa, salvo com expressa autorizagao da mesma.

I1. Podem ainda ser sujeitos a controlo de temperatura corporal:

a) Os trabalhadores, utentes e visitantes de estabel ecimentos de prestacdo de cuidados de
salde;

b) Os trabahadores, estudantes e visitantes dos estabelecimentos de educacéo, de

ensino e formagao profissional e das institui¢cdes de ensino superior;

c) Os trabalhadores, utentes e visitantes de estruturas residenciais para idosos, unidades
de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados e de outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como a criangas,
jovens e pessoas com deficiéncia;

d) No ambito dos servicos prisionais e dos centros educativos.

i) Os reclusos nos estabelecimentos prisionais e 0s jovens internados em centros

educativos;

i) Quem pretenda visitar as pessoas referidas na alinea anterior;
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iii) Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional e os demais trabalhadores da
Direcdo-Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais (DGRSP), no exercicio das suas

fungdes e por causa delas, para efeitos de acesso e permanénciano loca de trabal ho;

iv) Os trabalhadores do Corpo da Guarda Prisional, sempre que, no exercicio das suas
funcdes e por causa delas, acedam a outros locais ou neles permanegam a propdsito

do transporte e guarda de reclusos, designadamente em unidades de salde e tribunais;

V) Os prestadores de servicos e utentes de instalagoes afectas a actividade da DGRSP,

sempre que nelas pretendam entrar ou permanecer;

e) Quem pretenda entrar ou sair do territério nacional continental ou das Regides

Autdénomas por via aérea ou maritima;

f) Quem pretenda aceder alocais determinados para este efeito pela DGS.

[11. As medicOes podem ser realizadas por trabalhador ao servigo da entidade responsavel
pelo local ou estabel ecimento, sempre através de equipamento adequado a este efeito, que
ndo pode conter qualquer memoria ou realizar registos das medicOes efectuadas, ndo
sendo admissivel qualquer contacto fisico com a pessoa visada. O trabalhador que realize

amedicdo ficasujeito asigilo profissional.

IV. Pode ser impedido 0 acesso dessa pessoa aos locais mencionados em | sempre que a

mesma

a) Recuse a medicéo de temperatura corporal;

b) Apresente um resultado superior a normal temperatura corporal, considerando-se
como tal uma temperatura corporal igual ou superior a 38°C, ta como definida pela
DGS.
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4. Realizacdo de testes de diagnostico de SARS-CoV-2

|. Podem ser sujeitos a realizacdo de testes de diagnostico de SARS-CoV-2 os referidos

supraem 3-I1I.

Nos casos em que o resultado dos testes efectuados impossibilite o acesso de um

trabal hador ao respectivo local de trabalho, considera-se afaltajustificada.

I1. A redlizacdo de testes de diagndstico de SARS-CoV-2 € determinada pel o responsavel

maximo do respectivo estabel ecimento ou servigo, nos termos de orientacdo da DGS.

[1l. Nos casos em que o resultado dos testes efectuados impossibilite 0 acesso de um
trabal hador ao respectivo local de trabalho, considera-se afalta justificada.

5. Instalacdes e estabel ecimentos encerrados

|. S80 encerradas as instalagoes e estabel ecimentos referidos no Anexo V.

[1. O Ministro da Economia pode, mediante despacho:

a) Permitir a abertura de algumas instalaces ou estabel ecimentos referidos no Anexo
V do Decreto 11/2020 ou o exercicio de outras actividades de comércio aretalho ou de
prestacéo de servicos que venham a revelar-se essenciais com o evoluir da presente

conjuntura;

b) Impor o exercicio de algumas das actividades de comércio a retalho ou de prestacéo
de servigos, caso se venha a revelar essencial para assegurar o regular abastecimento

de bens essenciais a popul agéo;
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c) Determinar 0 exercicio de comércio a retalho por estabel ecimentos de comércio por
grosso, caso se venha a revelar essencia para manter a continuidade das cadeias de

distribuicdo de produtos aos consumidores;

d) Limitar ou suspender o exercicio de actividades de comércio a retalho ou de
prestacéo de servicos, caso o respetivo exercicio se venha a manifestar dispensavel ou

indesgjavel no ambito do combate ao contégio e propagagéo do virus.

[1l. N&o se aplicam quaisguer regras em matéria de suspensdo de actividades, de
encerramento de estabelecimentos ou de horérios de abertura, funcionamento ou

encerramento de estabel ecimentos, independentemente da sua localizagdo ou area:

a) Aos estabel ecimentos onde se prestem servigos médicos ou outros servicos de salide
e apoio social, designadamente hospitais, consultorios e clinicas, clinicas dentarias e
centros de atendimento meédico-veterinario com urgéncia, bem como aos servicos de

suporte integrados nestes locais;
b) Asfarmécias;

c) Aos estabelecimentos educativos, de ensino e de formag&o profissional, creches,
centros de actividades ocupacionais e espagos onde funcionem respostas no ambito da
escola a tempo inteiro, onde se incluem actividades de animagéo e de apoio a familia,

da componente de apoio a familia e de enriquecimento curricular;

d) Aos estabelecimentos turisticos e aos estabelecimentos de alojamento local, bem

como aos estabel ecimentos que garantam al ojamento estudantil;
€) Aos estabel ecimentos que prestem actividades funerarias e conexas;

f) As actividades de prestacio de servicos, designadamente éreas de servico e postos de

abastecimento de combustiveis, que integrem autoestradas;
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g) Aos postos de abastecimento de combustiveis ndo abrangidos pela alinea anterior,
bem como aos postos de carregamento de veicul os eléctricos, exclusivamente na parte
respeitante a venda ao publico de combustiveis e abastecimento ou carregamento de

veiculos no ambito das deslocacdes admitidas em cada territorio;

h) Aos estabelecimentos de prestacdo de servicos de aluguer de veiculos de
mercadorias sem condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros sem

condutor (rent-a-car);

i) Aos estabelecimentos situados no interior de aeroportos situados em territorio
nacional continental, apds o controlo de seguranca dos passageiros.

6. Horérios de abertura

|. Apenas podem abrir ao publico antes das 10h00 os estabel ecimentos que nunca tenham

encerrado ao abrigo de anteriores medidas relacionadas com a doenga COVID-19.

Exceptuam-se os sal0es de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, restaurantes e
similares, cafetarias, casas de ch& e &fins, escolas de conducédo e centros de inspeccéo

técnica de veiculos, bem como as instal agdes desportivas.

[1. O horario de abertura dos estabel ecimentos pode ser fixado pelo presidente da camara
municipal territorialmente competente mediante parecer favoravel da autoridade local de

sallde e das forgas de seguranca.

7. Restauracgao e similares

I. O funcionamento dos estabelecimentos de restauragdo e similares apenas € permitido

caso se verifiquem as seguintes condi¢oes:

a) A observancia das instrugdes especificamente el aboradas para o efeito pela DGS;

11
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b) A ocupacdo, no interior do estabelecimento, sga limitada a 50% da respectiva
capacidade, ou, em adternativa, sgjam utilizadas barreiras fisicas impermeaveis de
separacdo entre os clientes que se encontrem frente a frente e um afastamento de um

metro e meio entre mesas,
c) A partir das 00h0O0, o acesso ao publico fique excluido para novas admissoes;
d) Encerrem a 01hQ0;

€) Ndo sga admitida a permanéncia de grupos superiores a seis pessoas, savo se

pertencerem ao mesmo agregado familiar.

[1. Permanecem encerrados os bares, outros estabel ecimentos de bebidas sem espectaculo
e 0s estabel ecimentos de bebidas

B) M edidas aplicaveis aos concelhos de risco moderado (Anexo |)

1. Horéarios de encerramento em concelhos de risco moder ado

Os estabelecimentos encerram entre as 20h00 e as 23h00, podendo o horério de
encerramento, dentro deste intervalo, ser fixado pelo presidente da camara municipal
territorialmente competente mediante parecer favoravel da autoridade local de salide e

das forcas de seguranca.

[1. A manutenc&o dos horérios de encerramento vigentes a data da entrada em vigor do
Decreto 11/2020 dispensa o despacho referido em | caso esses horérios se enquadrem
no intervalo entre as 20h00 e as 23h00.

12
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[11. Exceptuam-se:

a) Os estabelecimentos de restauragdo exclusivamente para efeitos de servico de
refeicdes no préprio estabelecimento, os quais encerram até a 01h00, devendo o0 acesso

ao publico ficar excluido para novas admissdes as 00h00;

b) Os estabelecimentos de restauragdo e similares, exclusivamente para efeitos de
actividade de confeccdo destinada a consumo fora do estabelecimento através de

entrega no domicilio, directamente ou através de intermedi&rio;

c) Os estabelecimentos de restauracdo e similares, exclusivamente para efeitos de
actividade de confeccdo destinada a consumo fora do estabelecimento, através da
disponibilizagdo de refei¢des ou produtos embal ados a porta do estabel ecimento ou ao
postigo (take-away), ndo sendo permitido 0 acesso ao interior do estabelecimento pelo

publico e apenas sendo permitida arecolha até a 01hQ0;

d) Os estabelecimentos culturais e as instal agdes desportivas.

[1. O acima referido ndo prejudica os actos que tenham sido adoptados por presidentes de

camaras municipais, desde que sgjam compativeis com os limites referidosem I.

2. Eventos em concelhos derisco moder ado

I. N&o é permitida a realizacdo de celebracbes e de outros eventos que impliquem uma
aglomeracdo de pessoas em nUmero superior a seis pessoas, savo se pertencerem ao

mesmo agregado familiar, sem prejuizo do referido em 11.

I1. A DGS define as orientagdes especificas para 0s seguintes eventos:

a) Cerimonias religiosas, incluindo celebracbes comunitérias,

13
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b) Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e baptizados, ndo sendo permitida

uma aglomeracao de pessoas em niimero superior a 50 pessoas;
ag p p p

c) Eventos de natureza corporativa realizados em espacos adequados para o efeito,
designadamente salas de congressos, estabel ecimentos turisticos, recintos adequados para

arealizac8o de feiras comerciais e espagos ao ar livre.
[11. S&o permitidos os eventos de natureza cultural.

V. Em situagdes devidamente justificadas, os Ministros da Administragéo Interna e da
Salde podem, conjuntamente, autorizar a realizacdo de outras celebracfes ou eventos,

definindo os respetivos termos.

C) Medidas aplicaveis aos concelhos de risco elevado (Anexo 1 1)

1. Proibicéo de circulacéo na via publica em concelhos de risco elevado

Diariamente, no periodo compreendido entre as 23h00 e as 05h00, os cidaddos sO
podem circular em espacos e vias publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas

avias publicas, nas seguintes situacoes:

a) DeslocacOes para desempenho de fungdes profissionais ou equiparadas, conforme

atestado por declaragéo:
i) Emitida pela entidade empregadora ou equiparada;

ii) Emitida pelo préprio, no caso dos trabalhadores independentes, empresarios em

nome individual ou membros de 6rgdo estatutario;
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iii) De compromisso de honra, no caso de se tratar de trabalhadores do sector

agricola, pecuario e das pescas,

b) DeslocagcBes no exercicio das respectivas fungdes ou por causa delas, sem

necessi dade de declaracéo emitida pela entidade empregadora ou equiparada:

i) De profissionais de salide e outros trabal hadores de institui ¢cdes de salide e de apoio

socidl;

ii) De agentes de proteccdo civil, forcas e servicos de seguranca, militares,
militarizados e pessoa civil das Forcas Armadas e inspectores da Autoridade de

Seguranca Alimentar e Econdmica;

iii) De titulares dos 6rgaos de soberania, dirigentes dos parceiros sociais e dos
partidos politicos representados na Assembleia da Republica e pessoas portadoras de

livre-transito emitido nos termos legais;

iv) De ministros de culto, mediante credenciacdo pelos Orgdos competentes da

respetivaigreja ou comunidade religioss;

V) De pessoa das missdes diplométicas, consulares e das organizagles internacionais
localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de funcbes

oficiais;

c) Deslocacdes por motivos de salde, designadamente para aquisicdo de produtos em
farmécias ou obtencdo de cuidados de salide e transporte de pessoas a quem devam ser

administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

d) Deslocactes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou
trafico de seres humanos, bem como de criancas e jovens em risco, por aplicacéo de
medida decretada por autoridade judicial ou Comisséo de Protecdo de Criangas e

Jovens, em casa de acolhimento residencial ou familiar;

e) DeslocacOes para assisténcia de pessoas vulnerdveis, pessoas com deficiéncia,
filhos, progenitores, idosos ou dependentes;
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f) Deslocagbes por outras razOes familiares imperativas, designadamente o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por

acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

g) Deslocagdes de meédicos veterinarios, de detentores de animais para assisténcia
medico-veterinéria urgente, de cuidadores de col6nias reconhecidas pelos municipios,
de voluntérios de associagbes zodfilas com animais a cargo que necessitem de se
deslocar aos abrigos de animais e de equipas de resgate de animais para assisténcia

urgente;
h) Deslocacfes necessarias ao exercicio daliberdade de imprensa;

1) Deslocagdes pedonais de curta duragéo, para efeitos de fruicdo de momentos ao ar
livre, desacompanhadas ou na companhia de membros do mesmo agregado familiar

gue coabitem;

j) Deslocactes pedonais de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de

companhig;

k) DeslocacOes de menores e seus acompanhantes para estabelecimentos escolares,
creches e actividades de tempos livres, bem como deslocagdes de estudantes para

instituicdes de ensino superior ou outros estabel ecimentos escolares;

|) Por outros motivos de forca maior ou necessidade impreterivel, desde que se

demonstre serem inadidveis e sgjam devidamente justificados;

m) Retorno ao domicilio no &mbito das deslocagdes admitidas ao abrigo das alineas

anteriores.

2. Dever geral derecolhimento domiciliario em concelhos de risco elevado

Diariamente, fora do periodo compreendido entre as 23h00 e as 05h00, os cidaddos

devem abster-se de circular em espagos e vias publicas, bem como em espacos e vias
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privadas equiparadas a vias publicas, e permanecer no respectivo domicilio, excepto para
deslocacOes autorizadas pelo Decreto 11/2020.

Consideram-se desl ocagdes autorizadas agquel as que visam:

a) Aquisicdo de bens e servicos,

b) Deslocacéo para efeitos de desempenho de actividades profissionais ou equiparadas;
c) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabal ho;

d) DeslocacOes por motivos de salde, designadamente para efeitos de obtencdo de
cuidados de salide e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados

ou dadiva de sangue;

€) DeslocacOes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou
trafico de seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicacdo de
medida decretada por autoridade judicial ou Comissdo Nacional de Promoc&o dos
Direitos e Proteccdo das Criancas e Jovens, em casa de acolhimento residencial ou
familiar;

f) DeslocacOes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos,

progenitores, idosos ou dependentes;

g) Deslocactes de menores e seus acompanhantes para frequéncia dos estabel ecimentos

escolares, creches e actividades de tempos livres;

h) DeslocacOes de pessoas com deficiéncia para frequéncia de centros de actividades

ocupacionals;

1) Deslocagdes para acesso a equi pamentos culturais;

j) Deslocagdes de curta duragéo para efeitos de actividade fisica;

k) DeslocacOes para participacdo em accgdes de voluntariado social;

|) Deslocacdes por outras razbes familiares imperativas, designadamente o cumprimento
de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os
titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;
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m) DeslocacOes a estabel ecimentos escolares;

n) Deslocagdes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas

incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagéo;

0) Deslocagtes para participacdo em actos processuais junto das entidades judiciarias ou

em actos da competéncia de notérios, advogados, solicitadores e oficiais de registo;

p) DeslocacOes de curta duracéo para efeitos de passeio dos animais de companhia e para

alimentacdo de animais;

g) Deslocagbes de meédicos veterindrios, de detentores de animais para assisténcia
medico-veterindria, de cuidadores de colonias reconhecidas pelos municipios, de
voluntérios de associagdes zoofilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar
aos abrigos de animais e servicos veterin&rios municipais para recolha e assisténcia de
animais,

r) Deslocagdes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos

legais, no exercicio das respectivas fun¢des ou por causa delas;

s) Dedocacdes por parte de pessoal das missdes diplométicas, consulares e das
organizagOes internacionals localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o

desempenho de fungdes oficiais;
t) DeslocagBes necessdrias ao exercicio daliberdade de imprensa;
u) DeslocacOes para a frequéncia de formacao e realizacdo de provas e exames,

v) DeslocacOes para visitas a utentes de estruturas residenciais para idosos e para pessoas
com deficiéncia, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de
Cuidados Integrados e outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como para

actividades realizadas nos centros de dia;

w) Deslocacdo a estagcbes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de

mediadores de seguros ou seguradoras;

X) Deslocagdes necessarias para saida de territorio nacional continental;
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y) Deslocacdes para outras actividades de natureza analoga ou por outros motivos de
forcamaior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados;

z) Retorno ao domicilio no &mbito das deslocacGes mencionadas nas al ineas anteriores.

3. Horérios de encerramento em concelhos derisco elevado

Nos concelhos de risco elevado, todos os estabelecimentos de comércio a retalho e de
prestacéo de servicos, bem como os que se encontrem em conjuntos comerciais, encerram

até as 22h00, exceptuando-se:
a) Estabel ecimentos de restauracéo, os quais devem encerrar até as 22h30;

b) Estabelecimentos de restauracdo e similares exclusivamente para efeitos de entrega no

domicilio, directamente ou através de intermediério;

c) Os estabelecimentos de restauracdo e similares, exclusivamente para efeitos de
actividade de confeccdo destinada a consumo fora do estabelecimento, através da
disponibilizacdo de refeicdes ou produtos embalados a porta do estabelecimento ou ao
postigo (take-away), ndo sendo permitido 0 acesso ao interior do estabelecimento pelo

publico e apenas sendo permitida a recolha até as 22h30;
d) Equipamentos culturais, os quais devem encerrar até as 22h30;

e) InstalacBes desportivas, quando destinadas a prética desportiva federada, as quais
devem encerrar até as 22h30.

4. Eventos em concelhosderisco elevado

I. Nos concelhos de risco elevado néo é permitida a realizacdo de celebracdes e de outros
eventos que impliguem uma aglomeragdo de pessoas em NUMero SUperior a Seis pessoas,

salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

[1. O referido em | ndo se aplica:
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a) A cerimonias religiosas,

b) A espectéculos culturais ou eventos de natureza cientifica desde que, em ambos as
situacOes, decorram em recintos fixos de espectaculos de natureza artistica ou em

Instituicdes de ensino superior.

D) Medidas aplicaveis aos concelhos de risco muito elevado e extremo (Anexos |1l e
V)

1. Proibicéo de circulacdo na via publica em concelhos de risco muito elevado e

extremo

Nos concelhos de risco muito elevado e extremo, € aplicavel a proibicéo de circulagdo em
espacos e vias publicas, ou em espagos e vias privadas equiparadas a vias publicas,

conforme descrito em C) 1.

2. Proibicéo de circulagdo na via publica aos Sdbados e Domingos

I. Aos Sabados e Domingos, no periodo compreendido entre as 13h00 e as 05h00, os
cidaddos s6 podem circular em espagos e vias publicas, ou em espagos e vias privadas

equiparadas a vias publicas para as situagoes referidas em C) 1.

1. Sd0 aplicaveis as excepcles previstas em C)1, sendo permitidas também as
deslocacOes a mercearias e supermercados e outros estabelecimentos de venda de
produtos alimentares e de higiene, para pessoas e animais, e, ainda, as deslocagdes para

acesso a eventos e equipamentos culturais.
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Nos estabel ecimentos em que se proceda a venda de produtos alimentares e de higiene,
para pessoas e animais, podem também ser adquiridos outros produtos que ai se

encontrem disponiveis.

3. Outras medidas aplicaveis a concelhos de risco muito elevado e extremo
Nos concelhos de risco muito elevado e extremo aplica-se:
a) Em matéria de horarios de encerramento, o referido em C)3;

b) Em matéria de eventos, o referido em C)4.

4. Dever geral de recolhimento domiciliario em concelhos de risco muito elevado e

extremo

Diariamente, fora do periodo compreendido entre as 23h00 e as 05h00, bem como aos
Sabados e Domingos no periodo compreendido entre as 05h00 e as 13h00, os cidaddos
devem abster-se de circular em espagos e vias publicas, bem como em espacos e vias

privadas equiparadas a vias publicas, e permanecer no respectivo domicilio

5. Actividades de comércio a retalho e de prestacéo de servicos ao sdbado e domingo

nos concelhos derisco muito elevado e extremo

I. Aos Sabados e Domingos, fora do periodo compreendido entre as 08h00 e as 13h00,
S80 suspensas as actividades em estabel ecimentos de comércio aretalho e de prestacéo de

servigos localizados nos concel hos de risco muito elevado e extremo.

[l. Exceptuam-se:

a) Os estabel ecimentos de venda a retalho de produtos alimentares, bem como naturais ou

dietéticos, de saude e higiene, que disponham de uma area de venda ou prestacdo de
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servigos igual ou infecrior a 200 metros quadrados com entrada auténoma e independente
apartir daviapublica;

b) Os estabelecimentos de restauracdo e similares, independentemente da area de
venda ou prestacéo de servicos, desde que exclusivamente para efeitos de actividade de
confeccdo destinada a consumo fora do estabelecimento através de entrega ao

domicilio, directamente ou através de intermediério;

c) Os estabelecimentos de restauracdo e similares, exclusivamente para efeitos de
actividade de confeccdo destinada a consumo fora do estabelecimento, para a
disponibilizagdo de refei¢des ou produtos embal ados a porta do estabel ecimento ou ao
postigo (take-away), ndo sendo permitido 0 acesso ao interior do estabelecimento pelo

publico e apenas sendo permitida a recolha até as 22h30;

d) Os postos de abastecimento de combustiveis, exclusivamente para efeitos de venda ao
publico de combustiveis e abastecimento de veiculos e desde que no ambito das

desl ocacOes autorizadas

[11. Os estabelecimentos cujo horério de abertura habitual seja anterior as 08h00 podem

continuar a praticar esse horéario.

E) M edidas aplicaveis no periodo do Natal

1. Proibic&o de circulagao nos dias 23 a 26 de Dezembro
I. A proibicdo de circulagéo navia publicareferidaem C)1:

a) Nao é aplicavel no dia 23 de Dezembro de 2020, no periodo apos as 23h00 e até as
05h00 do dia seguinte, para as pessoas que Se encontrem em viagem;
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b) N&o é aplicavel nos dias 24 e 25 de Dezembro de 2020, no periodo apés as 23h00 e até
as 02h00 do dia seguinte.

[1. No dia 26 de Dezembro, a proibicdo de circulagdo na via publica referidaem D)2, nos

concelhos onde seja aplicavel, inicia-se as 23h00.

2. Dever geral derecolhimento domiciliario nosdias 23 a 26 de Dezembro

O dever geral de recolhimento domiciliario referido em C)2 e D)4 ndo é aplicavel nos
dias 23 a 26 de Dezembro de 2020, inclusive.

3. Horarios no sector da cultura e no sector da restauracéo nos dias 24 a 26 de

Dezembro

I. Nos dias 24 e 25 de Dezembro, os equipamentos culturais e os estabelecimentos de

restauracéo podem funcionar, independentemente da sua localizagéo.

I1. No dia 26 de Dezembro de 2020, para efeitos do referido em D)5, nos concelhos onde
sgja aplicavel, os estabelecimentos de restauracdo e similares podem funcionar, no que

diz respeito ao servigo de refeicdes no proprio estabel ecimento, até as 15h30.

F) Medidas aplicaveis no periodo de Ano Novo

1. Limitacéo a circulacéo entre concelhos entre 31 de Dezembro e 4 de Janeiro

I. Os cidadéos ndo podem circular para fora do concelho do domicilio no periodo
compreendido entre as 00h00 do dia 31 de Dezembro de 2020 e as 05h00 do dia 4 de
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Janeiro de 2021, sem prejuizo das excepcdes previstas no Decreto n.° 9/2020, de 21-11,
as quais sdo aplicaveis, com as necessarias adaptacoes.

2. Proibicao decirculacdo nosdias 31 de Dezembro e 1 de Janeiro

A proibicdo de circulacéo navia publica referidaem C)1 néo é aplicavel entre as 05h00
do dia 31 de Dezembro de 2020 e as 02h00 do dia 1 de Janeiro de 2021.

3. Dever geral derecolhimento domiciliario nosdias 31 de Dezembro e 1 de Janeiro

O dever gera de recolhimento domiciliério referido em C)2 e D)4 ndo é aplicavel entre as
05h00 do dia 31 de Dezembro de 2020 e as 02h00 do dia 1 de Janeiro de 2021.

4. Horarios no sector darestauracgdo nos dias 31 de Dezembro e 1 de Janeiro

I. No dia 31 de Dezembro, os estabelecimentos de restauragdo e similares podem

funcionar, independentemente da sua localizagéo.

II. No dia 1 de Janeiro de 2021, nos concelhos de risco muito elevado e extremo, os
estabel ecimentos de restauracdo e similares devem encerrar até as 15h30 o servigo de

refei cdes no proprio estabel ecimento.

4. Festas e celebragdes nos dias 31 de Dezembro e 1 de Janeiro

Nos dias 31 de Dezembro de 2020 e 1 de Janeiro de 2021 é proibida a realizacéo de festas

ou celebracdes publicas ou abertas ao publico de cariz ndo religioso.

ASM | 6-12-2020
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ANEXO |

Concelhos derisco moderado

1 - Abrantes.

2 - Albufeira

3 - Alcoutim.

4 - Aljezur.

5- Aljustrel.

6 - Almodovar.
7 - Alpiarca.

8 - Alvaiazere.
9 - Alvito.

10 - Avis.

11 - Batalha.
12 - Bga.

13 - Benavente.
14 - Bombarral.
15 - Borba

16 - Cadaval.

17 - Caldas da Rainha.
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18 - Campo Maior.

19 - Carrazeda de Ansies.
20 - Castanheira de Pera.
21 - Castro Marim.

22 - Castro Verde.

23 - Constéancia.

24 - Coruche.

25 - Estremoz.

26 - Ferreirado Alentgo.
27 - Ferreirado Zézere.
28 - Figueir6 dos Vinhos.
29 - Fornos de Algodres.
30 - Gois.

31 - Idanha-a-Nova.

32- Loulé.

33 - Lourinha.

34 - Mangualde.

35 - Moimentada Beira
36 - Monforte.

37 - Mora

26



< CeP

CONFEDERAL Ao
¢l 4] CDMEHCID E SERVICOS
PORTUGAL

38 - Moura.

39 - Nazaré.

40 - Obidos.

41 - Olhéo.

42 - Oliveirade Frades.
43 - Qurique.

44 - Paredes de Coura.

45 - Pedrogéo Grande.

46 - Ponte de Sor.

47 - Portel.

48 - Porto de Més.

49 - Proenga-a-Nova.

50 - Redondo.

51 - Ribeira de Pena.

52 - Salvaterra de Magos.
53 - Santa Comba Déo.
54 - Santiago do Cacém.
55 - S&0 Bréas de Alportel.
56 - S&o Jodo da Pesqueira.

57 - Sernancelhe.
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58 - Serta.
59 - Silves.
60 - Sousel.
61 - Tabua
62 - Tabuago.
63 - Tavira
64 - Tondela.
65 - Vendas Novas.
66 - Vianado Alentgo.
67 - Vidigueira.
68 - Vilade Rei.
69 - VilaFlor.
70 - VilaNovada Barquinha.
71 - VilaRed de Santo Anténio.
72 - VilaVelha de Rodéo.

73 - VilaVigosa.
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ANEXOI

Concelhos derisco e evado

1 - Alcécer do Sal.

2 - Alcobaca.

3 - Alcochete.

4 - Alenquer.

5- Almeida

6 - Almeirim.

7 - Alter do Chéo.

8 - Amadora.

9 - Arganil.

10 - Arraiolos.

11 - Arronches.

12 - Arrudados Vinhos.
13 - Barrancos.

14 - Carregal do Sal.
15 - Cascais.

16 - Castelo de Vide.

17 - Castro Daire.
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18 - Celorico da Beira.
19 - Coimbra.

20 - Elvas.

21 - Entroncamento.
22 - Evora.

23 - Faro.

24 - Figueira de Castelo Rodrigo.
25 - Fronteira.

26 - Fundéo.

27 - Golega

28 - Grandola.

29 - Lagoa.

30 - Lagos.

31- Leiria

32 - Lousa.

33 - Magéo.

34 - Mafra

35 - Marinha Grande.
36 - Mea hada.

37 - Méda
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38 - Melgaco.

39 - Mértola

40 - Meséo Frio.

41 - Mira.

42 - Mogadouro.

43 - Moita.

44 - Moncéo.

45 - Monchique.

46 - Montalegre.

47 - Montemor-o-Novo.
48 - Montemor-o-Velho.
49 - Montijo.

50 - Nelas.

51 - Odivelas.

52 - Oeiras.

53 - Oleiros.

54 - Oliveirado Hospital .
55 - Ourém.

56 - Palmela.

57 - Penalva do Castelo.
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58 - Penamacor.

59 - Penedono.

60 - Penela.

61 - Peniche.

62 - Peso da Régua.

63 - Pinhel.

64 - Pombal.

65 - Portiméo.

66 - Odemira.

67 - Reguengos de Monsaraz.
68 - Resende.

69 - Sabrosa

70 - Santa Marta de Penagui&o.
71 - Santarém.

72 - S50 Pedro do Sul.

73 - Seixal.

74 - Sesimbra.

75 - Setubal .

76 - Sever do Vouga.

77 - Sines.
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78 - Sintra

79 - Sobral de Monte Agrago.
80 - Terras de Bouro.

81 - Tomar.

82 - Torres Novas.

83 - Trancoso.

84 - Vagos.

85 - Vilado Bispo.

86 - VilaFrancade Xira
87 - VilaNovade Cerveira
88 - VilaNovade Foz Coa.
89 - VilaNovade Poiares.
90 - Vinhais.

91 - Viseu.

92 - Vouzela
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ANEXO I

Concelhos derisco muito e evado

1- Agueda

2 - Aguiar daBeira.

3 - Alandroal.

4 - Albergaria-a-Velha
5 - Alcanena.

6 - Alfandegada Fé.

7 - Alijo.

8 - Almada.

9 - Amarante.

10 - Amares.

11 - Anadia.

12 - Ansi&o.

13 - Arcos de Vadevez.
14 - Arouca.

15 - Aveiro.

16 - Azambuja.

17 - Baido.
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18 - Barreiro.

19 - Boticas.

20 - Braganca.

21 - Caminha.

22 - Cantanhede.

23 - Cartaxo.

24 - Castelo Branco.
25 - Castelo de Paiva.
26 - Celorico de Basto.
27 - Chamusca.

28 - Cinfaes.

29 - Condeixa-a-Nova.
30 - Covilha

31 - Crato.

32 - Cuba.

33 - Estarrgja.

34 - Figueirada Foz.
35 - Gondomar.

36 - Gouveia.

37 - Guarda.
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38 - ilhavo.

39 - Lamego.

40 - Lishoa.

41 - Loures.

42 - Maia.

43 - Manteigas.

44 - Marco de Canaveses.
45 - Matosinhos.

46 - Miranda do Douro.
47 - Mirandela.

48 - Mortagua.

49 - Mouréo.

50 - Murca.

51 - Murtosa.

52 - Oliveirade Azeméis.
53 - Oliveirado Bairro.
54 - Ovar.

55 - Pampilhosa da Serra.
56 - Penacova.

57 - Ponte daBarca.
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58 - Ponte de Lima.

59 - Porto.

60 - Rio Maior.

61 - Sabugal.

62 - Sardoal.

63 - Sétéo.

64 - Seia.

65 - Serpa.

66 - Soure.

67 - Tarouca.

68 - Torre de Moncorvo.
69 - Torres Vedras.

70 - Vae de Cambra

71 - Vaongo.

72 - Vianado Castelo.
73 - VilaNovade Gaia.
74 - VilaNovade Paiva
75 - VilaPoucade Aguiar.
76 - VilaRedl.

77 - VilaVerde.
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ANEXO IV

Concelhos derisco extremo

1- Armamar.

2 - Barcelos.

3 - Belmonte.

4 - Braga.

5 - Cabeceiras de Basto.

6 - Chaves.

7 - Espinho.

8 - Esposende.

9 - Fafe.

10 - Felgueiras.

11 - Freixo de Espada a Cinta.
12 - Gaviéo.

13 - Guimaraes.

14 - Lousada

15 - Macedo de Cavaleiros.
16 - Marvéo.

17 - Miranda do Corvo.
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18 - Mondim de Basto.
19 - Nisa.

20 - Pagos de Ferreira.

21 - Paredes.

22 - Pendfiel.

23 - Portalegre.

24 - Povoa de Lanhoso.
25 - Povoade Varzim.

26 - SantaMariada Feira.
27 - Santo Tirso.

28 - S50 Joado da Madeira.
29 - Trofa

30 - Valenca.

31 - Valpagos.

32 - Vieirado Minho.

33 - Vilado Conde.

34 - VilaNova de Famalicéo.

35-Vizda

40



< CeP

CONFEDERAL Ao
¢l 4] CDMEHCID E SERVICOS
PORTUGAL

ANEXOV

1 - Actividades recredtivas, de lazer e diversdo:

Saldes de danca ou de festa;

Parques de diversdes e parques recreativos e similares para criangas,
Outros locais ou instal agBes semel hantes as anteriores.

2 - Actividades em espagos abertos, espacos e vias publicas, ou espacos e vias privadas

equiparadas avias publicas:

Desfiles e festas populares ou manifestagdes folcléricas ou outras de qualquer

natureza.

3 - Espacos de jogos e apostas:
SalBes de jogos e sal bes recreativos.
4 - Estabel ecimentos de bebidas:

Estabel ecimentos de bebidas e similares, com ou sem espagos de danga, salvo quanto
aos integrados em estabel ecimentos turisticos e de aojamento local, para prestacéo de

servigo exclusivamente aos respetivos hospedes.
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